
 

 

Учебный план среднего общего образования  

2019 - 2020 учебный год 

10, 11 классы 

Социально – педагогический класс (профиль: социально-гуманитарный) 

Предмет 

10 класс 11 класс 

Кол-во 

недельных 

часов 

Кол-во 

годовых 

часов 

Кол-во 

недельных 

часов 

Кол-во 

годовых 

часов 

Федеральный компонент (инвариантная часть) 

Базовые учебные предметы 

Литература 3 105 3 105 

Родной язык (русский язык) и родная 

литература 

0,5 17,5 0,5 17,5 

Иностранный язык (английский) 3 105 3 105 

Алгебра и начала математического 

анализа 
2 70 2 70 

Геометрия 2 70 2 70 

Информатика и ИКТ 1 35 1 35 

История  2 70 2 70 

Право 0,5 17,5 0,5 17,5 

Обществознание - - - - 

География  1 35 1 35 

Физика  2 70 2 70 

Астрономия    1 35 - - 

Химия 1 35 1 35 

Биология 1 35 1 35 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 35 1 35 

Физическая культура 3 105 3 105 

Итого  24 840 23 805 

Региональный компонент и компонент образовательной организации (вариативная часть)  

Профильные предметы 

Русский язык 3 105 3 105 

Обществознание (включая экономику) 3 105 3 105 

Итого 6 210 6 210 

Алгебра и начала математического 

анализа  

1 35 1 35 

Музыка (Элективный курс) 1 35 1 35 

Ритмика (Элективный курс) 0,5 17,5 0,5 17,5 

Основы семейной жизни 1 35   

Элективные курсы: 3,5 122,5 5,5 87,5 

Педагогическое мастерство и 

психология общения 

1,5 87,5 2,5 87,5 

Подготовка к ЕГЭ по  обществознанию 1 35 1 35 

Финансовая математика 1  2 70 

Итого  3,5 122,5 5,5 192,5 

Всего  37 1295 37 1295 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе 

37 1295 37 1295 

 


