
Характеристика возрастных 

особенностей развития детей 6-7 лет 

 

Старший дошкольный возраст играет 

очень важную роль в формировании будущей 

личности. Ребёнком движет потребность быть 

лидером и быть признанным сверстниками, 

стремление быть первым, лучшим и в то же 

время действовать по правилам, в соответствии 

с нравственно-этическими нормами. В возрасте 

6-7(8) лет ребёнок может управлять своими 

эмоциями с помощью слов. 

В этом возрасте возрастает потребность в уважении и признании 

взрослого. Появляется высшая форма общения со взрослым - внеситуативно-

личностная.  

Ребёнок уже может задавать вопросы и интересоваться не только тем, 

что происходит в данную минуту, но и более общими вещами. Для него 

важными становятся детали жизни каждого конкретного человека, его опыт, 

знания. Теперь для него интересны особенности взаимодействия взрослых. 

Общение старших дошкольников очень эмоционально. При взаимодействии 

со взрослыми значительная часть детских высказываний имеет оценочный 

характер. 

Изменяется тематика и содержание игр, они обогащаются, наполняются 

новыми смыслами в связи с расширением опыта ребёнка. В играх начинает 

проявляться не только то, что ребёнок узнал из собственного опыта, но и то, 

что он усвоил опосредованно, т.е. из книг, рассказов взрослых, а также из тех 

ситуаций, которые он наблюдал со стороны. В игре начинает возникать 

«подготовительный этап» - т.е. момент, когда дети только договариваются, во 

что и как будут играть, распределяют роли, начинают планировать сюжет 

игры, организовывают игровую обстановку (подбирают игрушки, сооружают 

постройки и т.д.). 

Сюжетно-ролевые игры одного содержания в старшем дошкольном 

возрасте повторяются в течение продолжительного времени, развиваются, 

обогащаются, насыщаются новыми сюжетными линиями. Таким образом, 

одна игра может увлекать детей на протяжении довольно длительного 

времени. Эта особенность способствует осознанию, всестороннему изучению 

и эмоциональному проживанию конкретных ролей, их общественных 

функций. 

Речь становится более последовательной, логичной и связной. Дети уже 

понимают основные закономерности использования слов в предложении. 

Могут правильно согласовать слова в роде, числе и падеже. Усложняется 

диалогическая речь: дети способны активно участвовать в беседе, довольно 

полно и просто отвечать на вопросы, дополнять и поправлять ответы других, 

подавать уместные реплики, формулировать вопросы. Улучшается 



звукопроизношение, но еще не сформированы окончательно «трудные» звуки: 

шипящие и пара звуков Л и Р. 

В данном возрасте контекстная речь сосуществует с ситуативной, 

начинает развиваться объяснительная речь в ситуации общения со 

сверстником. Ребёнок уже может словесно рассуждать, что помогает в 

решении задач. Хорошо может выполнять звуковой анализ слова, если это 

было в опыте ребёнка. 

 

Задачи развития и воспитания  

1.Укреплять здоровье, развивать двигательную и гигиеническую 

культуру детей. 

2.Воспитывать культуру общения, эмоциональную отзывчивость и 

доброжелательность к людям. 

3.Развивать эстетические чувства детей, эмоционально-ценностные 

ориентации, приобщать детей к художественной культуре. 

4.Развивать познавательную активность, познавательную мотивацию, 

интеллектуальные способности детей. 

5.Формировать готовность к школьному обучению, к новой социальной 

позиции школьника. 

6.Развивать детскую самостоятельность и инициативу, воспитывать у 

каждого ребёнка чувство собственного достоинства, самоуважение, 

стремление к активной деятельности и творчеству. 

Таким образом, к концу дошкольного детства складывается первичное 

мировоззрение ребёнка, структурируются знания о явлениях окружающего 

мира. Также появляется «внутренний цензор», помогающий ребёнку 

оценивать действия и явления с этической точки зрения на уровне «хорошо - 

плохо». Благодаря развитию произвольности всех познавательных процессов 

развивается способность предварительно обдумывать свои действия, не давать 

импульсивному поведению брать всё время верх. Теперь ребёнок может 

критически посмотреть на себя со стороны и понять, что он чего-то не может 

или сделает это значительно хуже взрослого (начало самооценки). 

У воспитанника на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества сформируется чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 


