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ВВЕДЕНИЕ 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее –Программа) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 7» (дошкольное образование) (далее- Образовательное 

учреждение) является одним из обязательных нормативных документов, 

разрабатываемым и реализуемым, согласно п. 5, ст. 12 Закона РФ «Об образовании», 

«каждым образовательным учреждением самостоятельно», регламентирующим его 

жизнедеятельность. Программа служит основанием для лицензирования. 

Программа разработана в соответствии с требованиями основных нормативных 

документов: 

-Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральным законом от 31.07.2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.09.2013 №1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного 

образования»; 

-Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования, утвержденными приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013, №1155; 

-Письмом Министерства образования и науки РФ от 10.01.2014 года №08-5 «О 

соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

требований, установленных ФГОС ДО»; 

-Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-Единым квалификационным справочником должностей руководителей, 

специалистов и служащих, утвержден приказом Минздравсоцразвития России от 

26.08.2010г. № 761н с изменениями, внесенным приказом Минздравсоцразвития России 

от 31 мая №448 (зарегистрирован Минюстом России 6 октября 2011, регистрационный 

номер №18638); 

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 08.04.2014года №293 «Об 

утверждении порядка приема на обучение по образовательным программам ДО»; 

-Постановлением правительства ХМАО-Югры от 05.09.2013 №и359-п «О порядке 

предоставления психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ и социальной адаптации»; 

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 г. 

Москва «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г. № 28908); 

-Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 7» (дошкольное образование). 

Программа ориентирована на детей в возрасте от трех лет до окончания 

образовательных отношений и реализуется на государственном языке согласно ст.14 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». Программа сформирована на основе психолого-педагогической поддержки, 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 



Срок реализации Программы — 4 года. Режим работы дошкольной организации 

пятидневный, с 12 часовым пребыванием детей с 07:00 до 19:00. Программа 

реализовывается в течение всего времени пребывания детей в дошкольной организации за 

исключением времени, отведенного на сон. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, Программа состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, при этом обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми. Объем обязательной части 

Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для реализации Программы, 

а в части формируемой участниками образовательных отношений 40% общего объема 

Программы. 

Обязательная часть Программы и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений отражает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. В целевом разделе Программы представлены описание и 

характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые образовательные результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных 

результатов.  

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) для всех 

возрастных групп обучающихся: раннего и дошкольного возраста.  

В нем представлены:  

- описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы;  

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы;  

- взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; - 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов.  

В содержательный раздел Программы входит:  

- рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает: 

- описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РПГТС);  

- материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. Раздел включает перечни 

художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений.  

В разделе представлены режим дня в дошкольных группах, календарный план 

воспитательной работы.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения Федеральной программы и описание подходов к педагогической диагностике 

достижений планируемых результатов.  



1.2. Цели и задачи реализации Программы  

Основной целью реализации основной образовательной программы является 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 
В соответствии со Стандартом, Федеральной программой Программа построена на 

следующих принципах: 

-полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

-содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  

-признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

-сотрудничество ДОО с семьей;  

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

-формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;  

-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 



-учёт этнокультурной ситуации развития детей.  

1.4. Планируемые результаты реализации Программы  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного 

образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). Обозначенные в Программе 

возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

 

1.4.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте: 

К четырем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых;  

дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 



- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего  

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе 

и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения.  

1.5. Педагогическая диагностика 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 



образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры ДО 

и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО); 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся. (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Педагогической диагностики направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики:  

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 

от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. 

При необходимости педагоги используют специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.  

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных 

умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребенка, педагог 



обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность 

и степень устойчивости показателя.  

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка 

и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики дополнют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностикаразвития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие ребенка в 

психолого – педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Общие положения  

В содержательном разделе представлены: Рабочая программа образования; Рабочая 

программа воспитания; Программа коррекционно-развивающей работы. 

Рабочая программа образования включает пояснительную записку, задачи и 

содержание образования, примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных и кинематографических произведений для реализации Основной 

образовательной программы МБОУ «СОШ № 7» (дошкольное образование). 

Содержание дошкольного образования раскрывает основные направления развития 

ребенка и изложено по образовательным областям (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития) в 

соответствии с возрастными этапами развития детей. В каждой области представлены 

результаты освоения детьми содержания, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними.  

В перечень литературных, музыкальных, художественных и кинематографических 

произведений включены как классические, так и современные произведения. 

Рабочая программа воспитания содержит пояснительную записку, целевой, 

содержательный и организационный разделы. В пояснительной записке раскрывается 

назначение рабочей программы, ее концептуальные основы. В целевом разделе 

сформулирована цель воспитания в дошкольной образовательной организации, способы 



формирования задач воспитания для каждого возрастного периода, раскрываются 

методологические основы и принципы построения Рабочей программы воспитания, 

представлены требования к планируемым результатам освоения программы. В 

содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое). В организационном разделе излагаются 

общие требования к условиям реализации Рабочей программы воспитания, особенности 

взаимодействия взрослого с детьми, организации предметно-пространственной среды, 

особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей.  

В программе коррекционно-развивающей работы представлены направления и 

задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями различных целевых групп.  

Освоение детьми содержания Программ осуществляется не только в новых 

форматах (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и др.), но и при сохранении результативного опыта 

дошкольного образования (фронтальных, подгрупповых, индивидуальных занятий). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Цели и задачи каждой Программ реализуются в образовательных областях во всех 

видах деятельности детей дошкольного возраста, обозначенных во ФГОС ДО: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);  

- речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

- двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Реализация Программ (образования, воспитания, коррекционно-развивающей 

работы) предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, 

осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, зафиксированных во 

ФГОС ДО (полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; индивидуализация дошкольного образования, 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений, сотрудничество Организации с 

семьей, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства и др.) 

 

2.2. Рабочая программа образования 

2.2.1. Пояснительная записка 



Рабочая программа образования определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые МБОУ «СОШ № 7» (дошкольное образование) по основным 

направлениям развития и образования детей дошкольного возраста (образовательным 

областям). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и 

дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 

Программе воспитания. 

2.2.2. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

Социально-коммуникативное развитие 

От 3 лет до 4 лет 
 Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

 

Содержание образовательной 

деятельности 

 

В сфере 

социальных  

отношений 

-развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

способность откликаться 

на ярко выраженные 

эмоции сверстников и 

взрослых, различать и 

понимать отдельные 

эмоциональные 

проявления, учить 

правильно их называть; 

-обогащать 

представления детей о 

действиях, в которых 

проявляются доброе 

отношение и забота о 

членах семьи, близком 

окружении; 

-поддерживать в 

установлении  

положительных 

контактов между детьми, 

основанных на общих 

интересах к действиям с 

игрушками, предметами и  

взаимной симпатии; 

-оказывать помощь в 

освоении способов  

взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном общении и 

бытовой деятельности; 

-приучать детей к 

выполнению  

элементарных правил 

культуры  

поведения в ДОО 

 

Педагог создает условия для формирования у детей образа 

Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить 

о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных 

эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и 

пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. 

При общении с детьми педагог интересуется настроением 

детей, предоставляет возможность рассказать о своих 

переживаниях, демонстрирует разнообразные способы 

эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной 

литературы педагог обращает внимание на проявления, 

характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет 

подражание детей позитивному опыту персонажей 

художественных произведений и мультипликации.Педагог 

обогащает представления детей о действиях и поступках 

людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о 

членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; 

знакомит с произведениями, отражающими отношения 

между членами семьи.Педагог создает в группе 

положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят 

и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт 

взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое 

можно испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать 

проявление основных эмоций и реагировать на них. 

Способствует освоению детьми простых способов общения 

и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное 

общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует готовность 

действовать согласованно, создает условия для 

возникновения между детьми договоренности. Знакомит 

детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, 

благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил  



поведения 

В области  

формировани

я основ  

гражданствен

ности  

и 

патриотизма 

-обогащать 

представления детей о 

малой родине и 

поддерживать их 

отражения в различных 

видах деятельности 

деятельности  

 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

регулярно напоминает название населенного пункта, в 

котором они живут; знакомит с близлежащим окружением 

ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для 

рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их 

любимые места времяпрепровождения в населенном пункте.  

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту 

родного края, восхищается природными 

явлениями.Поддерживает отражение детьми своих 

впечатлений о малой родине в различных видах 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и так далее).  

В сфере 

трудового  

воспитания 

-развивать интерес к 

труду взрослых в ДОО и 

в семье, формировать  

представления о 

конкретных видах 

хозяйственно-бытового 

труда, направленных на 

заботу о детях (мытье  

посуды, уборка 

помещений группы и  

участка и прочее) и 

трудовые навыки; 

-воспитывать бережное 

отношение к предметам и 

игрушкам как 

результатам труда 

взрослых; 

-приобщать детей к 

самообслуживанию  

(одевание, раздевание, 

умывание), развивать 

самостоятельность,  

уверенность, 

положительную  

самооценку. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, 

что предметы делаются людьми, например, демонстрирует 

процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения 

предметов и знакомит с назначением их частей (например: 

ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее 

было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными 

свойствами и качествами материалов, из которых 

изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 

необходимость в создании предметов из разных материалов,  

использует дидактические игры с предметами и картинками 

на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации 

для активизации желания детей включиться в выполнение 

простейших действий бытового труда.Педагог формирует 

первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание 

детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон 

(аккуратное складывание одежды), уборке рабочего 

местапосле продуктивных видов деятельности (лепки, 

рисования, аппликации) и тому подобное. Использует 

приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за 

собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место 

после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал на занятие и тому подобное).Педагог 

поддерживает стремления ребёнка самостоятельно 

выполнять отдельные действия самообслуживания: 

одевание на прогулку, умывание после сна или перед 

приемом пищи,  

элементарный уход за собой (расчесывание волос, 

поддержание опрятности одежды, пользование носовым 

платком и тому подобное). Педагог создает условия для 

приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы 

напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и 

одобрения при самостоятельном и правильном выполнении 

действий по самообслуживанию.Педагог организует 

специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества 

выполнения действий по самообслуживанию. 

В области  

формировани

я основ  

безопасного  

поведения 

 

-развивать интерес к 

правилам безопасного 

поведения; 

-обогащать 

представления о правилах 

безопасного поведения в 

быту,  

безопасного 

использования бытовых  

предметов и гаджетов, 

исключая практическое 

использование 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, 

объясняет их назначение и правила использования, 

доброжелательно и корректно обращает внимание, что 

несоблюдение правил использования бытовых предметов 

позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для 

демонстрации и формирования умений ребёнка 

пользоваться  

простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми 

какими предметами быта детям можно пользоваться только 

вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, 

спички и так далее.Педагог обсуждает с детьми правила 



электронных средств 

обучения 

безопасного поведения в группе, рассказывает, почему 

игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 

детям, как безопасно вести себя за столом, во время 

одевания на прогулку, во время совместных игр.Педагог 

рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ОО, 

игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание 

детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет 

покинуть игровую площадку, уйти с участка ОО. Обсуждает 

вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку 

рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить близко, 

пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, 

листья растений, если у ребёнка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, 

можно ли их есть).Педагог поддерживает интерес детей к 

вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей 

дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 

привлекая к обсуждению всех  

детей. Использует приемы упражнения, напоминания, 

личного примера для закрепления формируемых 

представлений. 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.  

 

 

 

Познавательное развитие 

От 3 до 4 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

-Формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности. 



-Развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения. 

-Обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам. 

-Конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках. 

-Расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой 

природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, 

знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 
Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и 

тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах 

(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 

голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую 

деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям 

вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные 

действия ребёнка со взрослым и сверстниками при сравнении двух предметов по одному 

признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение 

действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, 

группировкой по заданному предметному образцу и по слову 

Математические 

представления 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: 

больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-

меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения 

и приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из 

большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества 

предметов и отношений между ними; знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, 

круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание 

на использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на 

чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху 

(снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, 

дня и ночи) 

Окружающий мир педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям 

ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться 

в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, 

оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с 

населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные представления о родной 

стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в 

отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в 

магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с 

трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). 

Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к 

предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности 

(не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает 

первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, 

автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-

игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), 

их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

Природа педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и 



некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность 

наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни 

животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы 

на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе 

(не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о 

них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со 

сменой времен года 

Речевое развитие 

От 3 лет до 4 лет 

 
 Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование 

словаря 

обогащение словаря: закреплять у 

детей умение различать и называть 

части предметов, качества 

предметов, сходные по назначению 

предметы, понимать обобщающие 

слова; активизация словаря: 

активизировать в речи слова, 

обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь 

детей за счет расширения представлений о 

людях, предметах, частях предметов (у рубашки 

- рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов (величина, цвет, форма, материал), 

некоторых сходных по назначению предметов 

(стул - табурет), объектах природы ближайшего 

окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у 

детей умение использовать в речи названия 

предметов и объектов ближайшего окружения, 

знать их назначение, части и свойства, действия 

с ними; названия действий гигиенических 

процессов умывания, одевания, купания, еды, 

ухода за внешним видом и поддержания 

порядка; названия некоторых качеств и свойств 

предметов; материалов; объектов и явлений 

природы 

Звуковая 

культура речи 

продолжать закреплять у детей 

умение внятно произносить в словах 

все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных. 

Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную 

выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы 

педагог продолжает развивать у детей звуковую 

и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно 

произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], 

[х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 

интонируемый в речи педагога звук, формирует 

правильное речевое дыхание, слуховое 

внимание, моторику речевого аппарата, 

совершенствует умение детей воспроизводить 

ритм стихотворения 

Грамматический 

строй речи 

продолжать формировать у детей 

умения согласовывать слова в роде, 

числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, 

использовать в речи имена 

существительные в форме 

единственного и множественного 

продолжать формировать у детей 

умения согласовывать слова в роде, 

числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, 

использовать в речи имена 

существительные в форме 

единственного и множественного 

педагог формирует у детей умения использовать 

в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, 

падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи 

названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - 

котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью 

педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными 

способами словообразования (наименования 

предметов посуды с помощью суффиксов), 

формирует умение образовывать 

повелительную форму глаголов (беги, лови), 

использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел - вышел), 

образовывать звукоподражательные глаголы 

(чирикает) 

Связная речь продолжать закреплять у детей 

умение отвечать на вопросы педагога 

педагог развивает у детей следующие умения: 

по инициативе взрослого называть членов своей 



при рассматривании предметов, 

картин, иллюстраций; свободно 

вступать в общение со взрослыми и 

детьми, пользоваться простыми 

формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по 

содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации 

отрывков из знакомых сказок. 

Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить 

текст знакомой сказки или короткого 

рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним 

семьи, знакомых литературных героев и их 

действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно 

договариваться со сверстником о совместных 

действиях в игровом общении; с помощью 

педагога определять и называть ярко 

выраженные эмоциональные состояния детей, 

учитывать их при общении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. 

Педагог закрепляет у детей умения 

использовать основные формы речевого этикета 

в разных ситуациях общения; педагог 

способствует освоению умений диалогической 

речи: отвечать на вопросы и обращения 

педагога; сообщать о своих впечатлениях, 

желаниях; задавать вопросы в условиях 

наглядно представленной ситуации общения. 

Педагог формирует умения у детей 

использовать дружелюбный, спокойный тон, 

речевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать 

на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых 

фраз; педагог способствует освоению умений 

монологической речи: по вопросам составлять 

рассказ по картинке из 3-4 предложений; 

совместно с педагогом пересказывать хорошо 

знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихотворения, слушать чтение детских книг и 

рассматривать иллюстрации 

Интерес к 

художественной 

литературе 

обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных) и 

художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного 

слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и 

пониманию содержания и 

композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность 

событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не 

спеша произносить небольшие 

потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые 

диалоги из сказок и прибауток в 

играхдраматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и 

рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр поддерживать 

общение детей друг с другом и с 

педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, 

иллюстраций; поддерживать 

положительные эмоциональные 

проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного 

слушания художественных 

произведений 

 



Подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте 

обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных) и 

художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного 

слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и 

пониманию содержания и 

композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность 

событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не 

спеша произносить небольшие 

потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые 

диалоги из сказок и прибауток в 

играхдраматизациях, формировать 

умение вслушиваться в звучание 

слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом 

планеповторять за педагогом 

знакомые строчки и рифмы из 

стихов, песенок, пальчиковых игр 

поддерживать общение детей друг с 

другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания книжек-

картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные 

эмоциональные проявления (улыбки, 

смех, жесты) детей в процессе 

совместного слушания 

художественных произведений 

педагог формирует у детей умение 

вслушиваться в звучание слова, закрепляет в 

речи детей термины «слово», «звук» в 

практическом плане 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Художественно-эстетическое развитие 

От 3 лет до 4 лет 
 Основные задачи 

образовательной деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к 

искусству 

продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое 

восприятие в процессе 

ознакомления с 

произведениями разных видов 

искусства; развивать 

воображение, художественный 

вкус; формировать у детей 

умение сравнивать 

произведения различных видов 

искусства; развивать 

отзывчивость и эстетическое 

сопереживание на красоту 

1) Педагог продолжает приобщать детей к 

восприятию искусства, развивать интерес к нему; 

поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального 

фольклора; знакомит детей с творческими 

профессиями (артист, художник, композитор, 

писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с 

различными видами искусства, воспитывает 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и 

явления природы, окружающей действительности в 



окружающей 

действительности; развивать у 

детей интерес к искусству как 

виду творческой деятельности 

человека; познакомить детей с 

видами и жанрами искусства, 

историей его возникновения, 

средствами выразительности 

разных видов искусства; 

формировать понимание 

красоты произведений 

искусства, потребность 

общения с искусством; 

формировать у детей интерес к 

детским выставкам, 

спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим 

образцам отечественного и 

мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и 

чувства гордости за свою 

страну, край в процессе 

ознакомления с различными 

видами искусства 

художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство); развивает у детей 

умение различать жанры и виды искусства: стихи, 

проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), 

картина (репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство), здание и сооружение (архитектура); учит 

детей выделять и называть основные средства 

выразительности (цвет, форма, величина, ритм, 

движение, жест, звук) и создавать свои 

художественные образы в изобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности. 3) 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи 

(натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 

художественному образу и настроению 

произведениями; знакомит детей со средствами 

выразительности живописи (цвет, линия, 

композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм, фактуры в предметах и явлениях 

окружающего мира.  

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, 

способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал); 

особенностями её содержания - отображение 

животных (анималистика), портреты человека и 

бытовые сценки.  

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; 

формирует представления о том, что дома, в которых 

они живут (ДОО, общеобразовательная организация, 

другие здания) - это архитектурные сооружения; 

учит видеть, что дома бывают разные по форме, 

высоте, длине, с разными окнами, с разным 

количеством этажей, подъездов и так далее; 

способствует развитию у детей интереса к 

различным строениям, расположенным вокруг ДОО 

(дома, в которых живут ребёнок и его друзья, 

общеобразовательная организация, кинотеатр); 

привлекает внимание детей к сходству и различиям 

разных зданий, поощряет самостоятельное 

выделение частей здания, его особенностей; учит 

детей замечать различия в сходных по форме и 

строению зданиях (форма и величина входных 

дверей, окон и других частей); педагог поощряет 

стремление детей изображать в рисунках, 

аппликации реальные и сказочные строения.  

6) Педагог организовывает посещение музея 

(совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; 

развивает у детей интерес к посещению кукольного 

театра, выставок.  

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной 

иллюстрации; знакомит детей с библиотекой как 

центром хранения книг, созданных писателями и 

поэтами.  

8) Педагог знакомит детей с произведениями 

народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно- прикладного искусства). 9) Педагог 

поощряет проявление детских предпочтений: выбор 

детьми любимых песен, иллюстраций, предметов 

народных промыслов, пояснение детьми выбора; 

воспитывает у детей бережное отношение к 

произведениям искусства 

Изобразительная 

деятельность 

продолжать развивать интерес 

детей и положительный отклик 

1) Рисование: педагог продолжает формировать у 

детей умение рисовать отдельные предметы и 



к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать 

эстетическое восприятие, 

образные представления, 

воображение, эстетические 

чувства, 

художественнотворческие 

способности; развивать у детей 

художественное восприятие, 

умение последовательно 

внимательно рассматривать 

произведения искусства и 

предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

продолжать формировать у 

детей умение рассматривать и 

обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

обогащать представления детей 

об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям 

детской литературы, 

репродукции произведений 

живописи, народное 

декоративное искусство, 

скульптура малых форм и 

другое) как основе развития 

творчества; формировать у 

детей умение выделять и 

использовать средства 

выразительности в рисовании, 

лепке, аппликации; продолжать 

формировать у детей умение 

создавать коллективные 

произведения в рисовании, 

лепке, аппликации; закреплять 

у детей умение сохранять 

правильную позу при 

рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, 

к мольберту; сидеть свободно, 

не напрягаясь; приучать детей 

быть аккуратными: сохранять 

свое рабочее место в порядке, 

по окончании работы убирать 

все со стола; поощрять детей 

воплощать в художественной 

форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное 

творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и 

собственной изобразительной 

деятельности; развивать 

художественнотворческие 

способности у детей в 

различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для 

самостоятельного 

художественного творчества 

детей; воспитывать у детей 

желание проявлять дружелюбие 

создавать сюжетные композиции, повторяя 

изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята 

гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и так далее); формирует 

и закрепляет у детей представления о форме 

предметов (круглая, овальная, квадратная, 

прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей; педагог помогает детям при 

передаче сюжета располагать изображения на всем 

листе в соответствии с содержанием действия и 

включенными в действие объектами; направляет 

внимание детей на передачу соотношения предметов 

по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 

цветы ниже куста; продолжает закреплять и 

обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы; 

педагог формирует у детей умение к уже известным 

цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей 

представление о том, как можно получить эти цвета; 

учит детей смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков; развивает у детей желание 

использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет 

у детей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использовать их при 

создании изображения; учит детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении (сверху вниз 

или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а 

узкие линии и точки - концом ворса кисти; 

закрепляет у детей умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета; к концу 

года педагог формирует у детей умение получать 

светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 

карандаш; формирует у детей умение правильно 

передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и 

соотносить их по величине.  

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение 

создавать декоративные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 

использовать дымковские и филимоновские изделия 

для развития эстетического восприятия прекрасного 

и в качестве образцов для создания узоров в стиле 

этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с 

Городецкими изделиями. Учит детей выделять 

элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны, листья); видеть и называть цвета, 

используемые в росписи.  

3) Лепка: педагог продолжает развивать интерес 

детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить 

из глины (из пластилина, пластической массы). 

Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах; учит детей прищипыванию с 

легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, 

прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, 



при оценке работ других детей клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, 

фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины 

шара, цилиндра для получения полой формы. 

Знакомит с приемами использования стеки. 

Поощряет стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. Педагог 

закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 4) 

Аппликация: педагог развивает у детей интерес к 

аппликации, усложняя её содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. 

Формирует у детей умение правильно держать 

ножницы и пользоваться ими. Обучает детей 

вырезыванию, начиная с формирования навыка 

разрезания по прямой сначала коротких, а затем 

длинных полос. Учит детей составлять из полос 

изображения разных предметов (забор, скамейка, 

лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей 

вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; 

использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому 

подобное. Педагог продолжает расширять 

количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как 

реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их 

на две или четыре части (круг - на полукруги, 

четверти; квадрат - на треугольники и так далее). 

Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания 

и наклеивания. Педагог поощряет проявление 

активности и творчества  

Конструктивная 

деятельность 

продолжать развивать у детей 

способность различать и 

называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, 

брусок); использовать их с 

учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, 

величина); формировать умение 

у детей сооружать постройки из 

крупного и мелкого 

строительного материала; 

обучать конструированию из 

бумаги; приобщать детей к 

изготовлению поделок из 

природного материала 

1) Педагог продолжает развивать у детей 

способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит 

использовать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина).  

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать 

ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие 

похожие сооружения дети видели. Учит 

анализировать образец постройки: выделять 

основные части, различать и соотносить их по 

величине и форме, устанавливать пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга 

(в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в 

автомобиле - кабина, кузов и так далее).  

3) Педагог побуждает детей создавать постройки 

разной конструктивной сложности (гараж для 

нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий 

мост для проезда автомобилей или поездов, идущих 

в двух направлениях и другое). Развивает у детей 

умение использовать в сюжетно-ролевой игре 

постройки из строительного материала. Учит детей 

самостоятельно измерять постройки (по высоте, 

длине и ширине), соблюдать заданный педагогом 

принцип конструкции (построй такой же домик, но 

высокий). Учит детей сооружать постройки из 

крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек.  

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они 

будут строить, распределять между собой материал, 

согласовывать действия и совместными усилиями 

достигать результат.  

5) Педагог обучает детей конструированию из 



бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки 

для украшения участка, поздравительная открытка), 

приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, 

двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). 

Приобщает детей к изготовлению поделок из 

природного материала: коры, веток, листьев, шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, 

ёжики и так далее). Учит детей использовать для 

закрепления частей клей, пластилин; применять в 

поделках катушки, коробки разной величины и 

другие предметы 

Музыкальная 

деятельность 

продолжать развивать у детей 

интерес к музыке, желание её 

слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость 

при восприятии музыкальных 

произведений; обогащать 

музыкальные впечатления 

детей, способствовать 

дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую 

культуру детей; развивать 

музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь 

к высокохудожественной 

музыке; продолжать 

формировать умение у детей 

различать средства 

выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к 

пению; способствовать 

освоению элементов танца и 

ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных 

образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; 

способствовать освоению 

детьми приемов игры на 

детских музыкальных 

инструментах; поощрять 

желание детей самостоятельно 

заниматься музыкальной 

деятельностью 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о 

истории развития музыки, о музыкальных 

инструментах; учит детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном; 

учит детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро; развивает у детей способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы); педагог учит детей 

выражать полученные впечатления с помощью 

слова, движения, пантомимы.  

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, 

формирует умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре - си первой октавы); 

развивает у детей умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами; формирует у 

детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки; учит детей петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью педагога).  

3) Песенное творчество: педагог учит детей 

самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как 

тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»); формирует у детей умение импровизировать 

мелодии на заданный текст.  

4) Музыкально-ритмические движения: педагог 

продолжает формировать у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с характером музыки; учит 

детей самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух-и трехчастной формой музыки; 

совершенствует танцевальные движения детей: 

прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в 

парах; учит детей двигаться в парах по кругу в 

танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на 

пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у 

детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий, стремительный).  

5) Развитие танцевально-игрового творчества: 

педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, 



сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

 6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне; способствует 

реализации музыкальных способностей ребёнка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое) 

Театрализованна

я деятельность 

продолжать развивать интерес 

детей к театрализованной 

деятельности; формировать 

опыт социальных навыков 

поведения, создавать условия 

для развития творческой 

активности детей; учить 

элементам художественно-

образных выразительных 

средств (интонация, мимика, 

пантомимика); активизировать 

словарь детей, 

совершенствовать звуковую 

культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с 

различными видами театра 

(кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 

формировать у детей 

простейшие 

образновыразительные умения, 

имитировать характерные 

движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, 

воспитывать чувство 

прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и 

эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим 

проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками 

Педагог продолжает развивать и поддерживать 

интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и 

навыков (способность передавать художественный 

образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей). Организует с детьми игровые этюды 

для развития восприятия, воображения, внимания, 

мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 

представления на основе знакомого литературного и 

сказочного сюжета; использовать для воплощения 

образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в 

ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Развивает навык режиссерской игры, создавая для 

этого специальные условия (место, материалы, 

атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и 

различные виды театра (бибабо, настольный, 

плоскостной). Педагог формирует у детей умение 

использовать в театрализованных играх образные 

игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из 

глины, пластмассы, пластилина. Поощряет 

проявление инициативы и самостоятельности в 

выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляет возможность для 

экспериментирования при создании одного и того же 

образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие 

с другими персонажами. Способствует 

разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и 

характера исполняемых каждым ребёнком ролей. 

Педагог продолжает использовать возможности 

педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания 

детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

развивать умение 

организовывать свободное 

время с пользой; поощрять 

желание заниматься интересной 

самостоятельной 

деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира 

(кружение снежинок, пение 

птиц, шелест деревьев и 

прочее) и передавать это в 

различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, 

музыкальной); развивать 

интерес к развлечениям, 

знакомящим с культурой и 

традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и 

Педагог развивает умение детей организовывать свой 

досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщает к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному 

творчеству. Побуждает к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности 

(художественной, познавательной, музыкальной и 

другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер 

загадок и прочее). Знакомит с традициями и 

культурой народов страны, воспитывает чувство 

гордости за свою страну (населенный пункт). 

Приобщает к праздничной культуре, развивает 

желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных). 

Развивает творческие способности. Активизирует 

желание посещать творческие объединения 



нравственное воспитание, 

приобщать к художественной 

культуре, 

эстетикоэмоциональному 

творчеству; приобщать к 

праздничной культуре, 

развивать желание принимать 

участие в праздниках 

(календарных, 

государственных, народных); 

формировать чувства 

причастности к событиям, 

происходящим в стране; 

развивать индивидуальные 

творческие способности и 

художественные наклонности 

ребёнка; вовлекать детей в 

процесс подготовки разных 

видов развлечений; 

формировать желание 

участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, 

концертах 

дополнительного образования. Педагог развивает 

индивидуальные творческие способности и 

художественные наклонности детей. Педагог 

привлекает детей к процессу подготовки разных 

видов развлечений; формирует желание участвовать 

в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. В процессе 

организации и проведения развлечений педагог 

заботится о формировании потребности заниматься 

интересным и содержательным делом 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Физическое развитие 

От 3 лет до 4 лет 

 
Основные задачи 

образовательной деятельности  

Содержание образовательной деятельности 

- обогащать двигательный опыт 

детей, используя упражнения 

основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные 

движения, общеразвивающие, в 

том числе музыкально-

ритмические упражнения), 

спортивные упражнения, 

подвижные игры, помогая 

согласовывать свои действия с 

действиями других детей, 

соблюдать правила в игре; - 

развивать психофизические 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-

ритмические упражнения по показу; создает условия для активной 

двигательной деятельности и положительного эмоционального 

состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за 

показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем 

для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять 

движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в 

подвижной игре. Педагог продумывает и организует активный отдых, 

приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению 

элементарными нормами и правилами поведения в двигательной 

деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 



качества, ориентировку в 

пространстве, координацию, 

равновесие, способность 

быстро реагировать на сигнал; - 

формировать интерес и 

положительное отношение к 

занятиям физической 

культурой и активному отдыху, 

воспитывать 

самостоятельность; - укреплять 

здоровье детей средствами 

физического воспитания, 

создавать условия для 

формирования правильной 

осанки, способствовать 

усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной 

деятельности; - закреплять 

культурно-гигиенические 

навыки и навыки 

самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая 

к здоровому образу жизни 

полезные для здоровья привычки  

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевые упражнения). Основные движения: - бросание, катание, ловля, 

метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, 

подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; 

катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; 

прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание 

мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля 

его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, 

расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание 

вдаль; перебрасывание мяча через сетку; - ползание, лазанье: ползание 

на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 

выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической 

скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 

дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с 

опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или 

гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и 

спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; - ходьба: 

ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом 

по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 

«змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко 

поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; 

парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий 

(присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с 

бегом; - бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, 

со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль 

одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на 

носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля 

убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный 

бег 120- 150 м; - прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, 

продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в 

обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии 

(расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 

параллельных линий (расстояние 15- 20 см); спрыгивание (высота 10-15 

см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); - упражнения в 

равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, 

длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической 

скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки 

лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на 

полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и 

продолжить движение); на носках, с остановкой Общеразвивающие 

упражнения: упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц 

плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение 

их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и 

перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; упражнения для 

развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в 

стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и 

опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и 

обратно; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с 

предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, 

назад; музыкально-ритмические упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях, педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: 

ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за 

руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; 

поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, 

приседания «пружинки», кружение; имитационные движения - 

разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, 

настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый 



зайчик и так далее) Строевые упражнения: педагог предлагает детям 

следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, в 

шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, 

врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты 

направо и налево переступанием. Педагог выполняет вместе с детьми 

упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка 

расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным 

положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и 

другое)  

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать 

правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии 

с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном 

направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка 

просыпается, потягивается, мяукает) 3) Спортивные упражнения: 

педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. Катание на санках: 

по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с 

невысокой горки. Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне 

ступающим и скользящим шагом, с поворотами переступанием. Катание 

на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 

направо, налево. Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде 

прямо и по кругу, игры с плавающими игрушками в воде Формирование 

основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление 

ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 

чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует 

первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения 

здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил 

безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг 

на друга, не толкать товарища, не нарушать правила) Активный отдых: 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-

забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. Дни здоровья: в этот день проводятся 

подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные 

упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-

экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

- воспитаниеактивности, самостоятельности, самоуважения,коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 



Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

2.2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с 

учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и 

интересов детей, запросов родителей (законных представителей). Описание вариативных 

форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников соответствует ФОП стр.150-152 п.23.6, 

23.7, 23.8. 

При реализации образовательной программы дошкольного образования 

используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации Программы осуществляется СП 2.4.3648-20 

СанПиН1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. педагог может использовать различные формы реализации Программы 

согласно ФГОС ДО в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей (в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 
Образовательн

ая область 
Формы и методы Средства и технологии 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Рассматривание и обсуждение предметных 

и сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам. Создание ситуаций 

педагогических, морального выбора; 

беседы социально-нравственного 

содержания, специальные рассказы 

воспитателя детям об интересных фактах и 

событиях, о выходе из трудных житейских 

ситуаций, ситуативные разговоры с 

детьми. Игры: дидактические, 

Атрибуты к сюжетно-ролевым играм, 

атрибуты к театрализованным играм, 

оборудования для труда в природе, 

хозяйственно-бытового труда, дежурства, 

иллюстрации, альбомы, художественная 

литература, 

-мультимедийные презентации 

Технология: 

- продуктивного чтения, 

- игровая технология, 



дидактические с элементами движения, 

сюжетно-ролевые, подвижные, 

психологические, 

музыкальные,хороводные,театрализованны

е, игры-драматизации, игры на прогулке, 

подвижные игры имитационного 

характера. Составление и отгадывание 

загадок. 

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задания 

Реализация проектов 

- ИКТ 

- художественная литература, видеотека, 

сюжетные и предметные картинки, 

фонохрестоматия, мультимедийные 

презентации 

Речевое 

развитие 

Чтение и обсуждение программных 

произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение 

познавательных и художественных книг, 

детских иллюстрированных энциклопедий. 

Слушание и обсуждение народной, 

классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с 

восприятием музыки. Рассматривание и 

обсуждение предметных и сюжетных 

картинок, иллюстраций к знакомым 

сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, 

цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, 

декоративно-- прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), 

обсуждение средств выразительности. 

Просмотр и обсуждение мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач. 

Инсценирование и драматизация отрывков 

из сказок, разучивание стихотворений, 

развитие артистических способностей в 

подвижных играх имитационного 

характера. 

Художественная литература, электронная 

библиотека, видеотека, сюжетные и 

предметные картинки, фонохрестоматия, 

мультимедийные презентации, 

энциклопедии 

Познавательно

е развитие 

Наблюдение  

Экскурсия  

Решение проблемных ситуаций (КВН, 

викторина)  

Экспериментирование 

Коллекционирование  

Моделирование (конструирование) 

Реализация проектов  

Игры с правилами 

Картотека опытов, мультимедийные 

презентации, видеотека, различные 

коллекции, оборудование для проведения 

опытов.  

Палочки Кюизенера  

Блоки Дьенеша  

Развивающие игры  

Воскобовича 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Слушание. Исполнение (пение, танцы, 

подыгрывание, инсценирование и 

драматизация). Пение совместное пение, 

упражнения на развитие голосового 

аппарата, артикуляции, певческого голоса, 

беседы по содержанию песни (ответы на 

вопросы), драматизация песен. Танцы 

показ взрослым танцевальных и плясовых 

музыкально-ритмических движений, показ 

ребенком плясовых движений, совместные 

действия детей, совместное составление 

плясок под народные мелодии, хороводы. 

Подыгрывание на музыкальных 

инструментах, оркестр детских 

музыкальных инструментов. 

Импровизация. Экспериментирование. 

Подвижные игры с музыкальным 

сопровождением (хороводные, народные и 

Электронные музыкальные произведения, 

музыкальные инструменты, ленточки, 

платочки, султанчики, народные костюмы. 

- оборудование и материалы для 

художественно-продуктивной 

деятельности: краски, кисти, бумага, 

пластилин, ножницы и др., - произведения 

декоративно-прикладного искусства, - 

предметы искусства, - репродукции картин 

художников, альбомы, мультимедийные 

презентации - Проектная технология 



др.). Музыкально-дидактические игры. 

Оформление выставок работ народных 

мастеров, произведений декоративно-

прикладного искусства, книг с 

иллюстрациями, репродукций 

произведений живописи и пр.; 

тематических выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок детского 

творчества, уголков природы. Мастерские 

по изготовлению продуктов детского 

творчества: рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд, по замыслу, на темы 

народных потешек, по мотивам знакомых 

стихов и сказок, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование 

иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка 

сказочных животных; творческие задания, 

рисование иллюстраций к прослушанным 

музыкальным произведениям, 

изготовление атрибутов для игр, 

украшений для праздников, сувениров и 

др. Реализация творческих проектов. 

Физическое 

развитие 

Физкультурные занятия игровые, 

сюжетные, тематические (с одним видом 

физических упражнений), комплексные (с 

элементами развития речи, математики, 

конструирования), контрольно-

диагностические, учебно-тренирующего 

характера, физкультминутки; игры и 

упражнения под тексты стихотворений, 

потешек, народных песенок, авторских 

стихотворений, считалок; ритмическая 

гимнастика, игры и упражнения под 

музыку. 

Физкультурное оборудование (мячи, 

гимнастические палки, скамейки, кегли, 

скакалки, стойки, маты и др), тренажеры. 

Игровая технология Круговая тренировка 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагогами 

используются следующие методы: 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения используются комплекс методов: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения так же используются методы, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 



3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

При реализации Программы используются различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные;  

- реальные и виртуальные. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

2.3.1. Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 



5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Виды детской деятельности 

 
Игровая Форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс 

действия и способы осуществления и характеризующаяся принятия ребенком 

условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции 

Коммуникативная Форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим 

человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, 

предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания 

отношений и достижения общего результата 

Познавательно-

исследовательская 

Форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей 

объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая 

формированию целостной картины мира. 

Конструирование Форма активности ребенка, которая развивает пространственное мышление, 

формирует способность предвидеть будущий результат, дает возможность для 

развития творчества, обогащает речь 

Изобразительная Форма активности ребенка, в результате которой создается материальный или 

идеальный продукт 

Музыкальная Форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее 

близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, 

сочинителя 

Двигательная Форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи 

путем реализации двигательной функции 

Самообслуживание и 

элементы бытового 

труда 

Форма активности ребенка, требующая приложения усилий для 

удовлетворения физиологический и моральных потребностей и приносящая 

конкретный результат, который можно потрогать/почувствовать/увидеть 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Форма активности ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а 

деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, сопереживании 

героям, в воображаемом перенесении на себя событий, в «мысленном 

действии», в результате чего возникает эффект личного присутствия, личного 

участия в событиях 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 



Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

утренний отрезок времени: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); наблюдения за объектами и явлениями природы, 

трудом взрослых; трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к 

приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); индивидуальную 

работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

Занятие (согласно 

требованиям, СанПиН 

1.2.3685-21) - термин 

«занятие» не означает 

регламентацию процесса, 

фиксирует форму 

организации 

образовательной 

деятельности. Содержание 

и педагогически 

обоснованную методику 

проведения занятий 

педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во время 

прогулки 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; подвижные игры и спортивные упражнения, направленные 

на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-

ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение 

спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во вторую 

половину дня 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); - проведение зрелищных 

мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); - игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие); - опыты и эксперименты, 



практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; - чтение 

художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; - 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; - организация и 

(или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; - индивидуальную работу по всем видам деятельности 

и образовательным областям; - работу с родителями (законными 

представителями) 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

- свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

предметно -развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым 

ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально.  

Данный вид деятельности осуществляется для закрепления полученных знаний, 

развития умений и навыков, самостоятельной активности ребенка, в целях развития и 

амплификации (обогащения) опыта воспитанников. Развивающая предметно-

пространственная среда создается посредством различных материалов для игр, рисования, 

лепки, конструирования по замыслу, рассматривания альбомов, книг, иллюстраций, 

оснащение для самостоятельных физических упражнений и т.д. Объем самостоятельной 

деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной 

педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной 

области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей 2 -7 лет 

(игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) соответствует 

требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп). 

 

Направления 

развития 

Самостоятельная деятельность 

Физическое 

развитие 

Самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, 

велосипеде)и пр. 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Индивидуальные игры, совместные игры, все виды 

самостоятельной деятельности, предполагающей общение со 

сверстниками. 

Познавательное 

развитие 

Самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие 

настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические 

игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки) и 

т.п 

Речевое развитие Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, 

самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, 

самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-

ролевые игры, рассматривание книг и картинок. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, 

лепить, конструировать (преимущественно во второй половине 

дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, 

музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных 

инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать 

музыку. 

 

Во вторую половину дня педагогами организуются культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 



что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

 

2.3.2. Культурные практики 

 Проектирование современного образовательного процесса в детском саду в 

соответствии с ФГОС ДО нацеливает педагогов на широкое использование культурных 

практик дошкольников. Культурные практики становятся важной структурной единицей 

образовательного процесса в образовательном учреждении. 

 Культурные практики - это ситуативное, автономное, самостоятельное, 

инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного 

опыта общения и взаимодействия с людьми в различных группах, командах, сообществах 

и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. 

 Цель культурных практик: формирование общей культуры личности дошкольника, 

развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности, а также формирование 

предпосылок к учебной деятельности.  

Культурные практики: 

-решают задачи образовательной деятельности (образовательных областей); 

-ориентированы на детские интересы (настоящие, лежащие в зоне ближайшего 

азвития) - они являются приоритетом (а не цели и интересы взрослых); 

-ориентированы на создание творческого продукта деятельности материального или 

духовного (сказка, игровой сюжет); 

-предполагают проявления самостоятельных проб и действий в деятельности и 

поведении; 

-организуются во взаимодействии со взрослыми с постепенным нарастанием 

самостоятельности детей; 

-воспитание строится не от задач взрослого, а от жизнедеятельности ребенка, а 

ребенок - полноправный субъект деятельности, взаимодействия и общения; 

-в культурных практиках ребенок овладевает разными видами деятельности и 

общения. 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

Виды и формы культурных практик 

 
Виды культурных практик Формы культурных практик 

Игровая практика (в игровой 

практике ребёнок проявляет себя 

как творческий субъект 

(творческая инициатива) 

Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра 

(сюжетно-ролевая игра, режиссерская, иградраматизация, строительно-

конструктивные игры). Является ведущей культурной практикой для 

детей дошкольного возраста. 

Продуктивная (созидающий и 

волевой субъект (инициатива 

целепологания) 

-Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования 

и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей 

тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к 

народным промыслам, просмотр познавательных презентаций, 

оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотек, 

игры и коллекционирование. 

Познавательноисследовательской -Проектная деятельность является одной из привлекательных и 



практике - как субъект 

исследования (познавательная 

инициатива); 

результативных форм совместной партнерской деятельности 

дошкольников, и взрослых. Проектная деятельность включает в себя: 

задание для детей, сформулированное в виде проблемы; 

целенаправленную детскую деятельность; формы организации 

взаимодействия детей с воспитателем и друг с другом; результат 

деятельности как найденный детьми способ решения проблемы проекта. 

-Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление 

системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

Коммуникативная практика - как 

партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

-Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. -

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-

бытовой труд и труд в природе. в продуктивной - созидающий и волевой 

субъект (инициатива целеполагания); -Музыкально-театральная и 

литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, 

творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или музыкальном материале. -Детский досуг - 

вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

отдыха (например, для занятий рукоделием, художественным трудом и 

пр.). -Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с 

различными видами искусства, пробуждают радостные чувства, 

поднимают настроение и жизненный тонус, повышают двигательную 

активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют навыки и умения, 

полученные на занятиях, а с другой - в интересной форме вызывают 

потребность в познании нового, расширяют кругозор, знания об 

окружающем мире. 

Чтение художественной 

литературы дополняет 

развивающие возможности 

других культурных практик 

детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной деятельности) 

 

 

Направления проектирования культурных практик 
Культурные 

практики на 

основе 

инициатив 

детей  

Самостоятельная детская деятельность, которая протекает как индивидуально, так и в 

процессе сотрудничества со сверстниками. Детская активность в данном случае направляется 

на самостоятельное познание окружающего, поиски ответов на возникшие вопросы, 

воспроизведение способов действий и апробацию культурных образцов, норм, творческую 

реализацию замыслов, наблюдение, исследование заинтересовавших ребенка объектов, 

индивидуальную и совместную со сверстниками игровую, художественную, конструктивную 

деятельность и др. Объектом педагогической поддержки воспитателя становятся такие 

культурные практики, возникающие по инициативе детей, как коллекционирование, 

самостоятельное исследование и экспериментирование, свободное рисование и создание 

поделок- самоделок, самостоятельные объединения детей на основе общих игровых 

интересов, фантазирования, тематических импровизаций, ряженья и театральных постановок, 

игр-путешествий, совместного сооружения разных объектов и пр. 

Культурные 

практики, 

инициируе

мые, 

организуем

ые и 

направляем

ые 

взрослыми 

Культурные практики направляются воспитателем на развитие самостоятельной 

коммуникативной, исследовательской, творческой и социальной активности дошкольников и 

основываются на поддержке детских инициатив и интересов. Культурные практики 

проектируются воспитателем в соответствии с решаемыми образовательными задачами. 

Выбор культурных практик связан непосредственно с содержанием комплексно-

тематического планирования образовательного процесса и направлен на обогащение 

культурного опыта, самостоятельности поведения и деятельности, чувств и позитивной 

социализации, и индивидуализации дошкольников. Инициируемые воспитателем культурные 

практики предполагают также насыщение детской жизни разнообразными культурными 

событиями, которые открывают для дошкольников новые грани активности, новое 



содержание жизни. Эти культурные события дети не могут самостоятельно найти и 

организовать. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, медицинский 

персонал) выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые 

определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою 

природу, свой мир. 

 Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов 

деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на 

интересы, способности ребёнка. 

 Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому 

предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача 

педагога в этом случае — помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь 

его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребёнок в большей степени может 

удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определёнными способами 

деятельности, с другой — педагог может решить собственно педагогические задачи. 

 Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована 

как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, 

преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив. 

 Все виды деятельности, предусмотренные программой МБДОУ, используются в 

равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует 

педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно 

владеть способами поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

-Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопрос. 

-Организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности. 

-Расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов. 

-Поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы создавать условия для 

развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные 

на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата. 

-Создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата. 

-Внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 

-Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 
Возрастные Деятельность педагога 



особенности 

воспитанников 

3-4 года - у ребёнка 

активно проявляется 

потребность в общении 

со взрослым, ребёнок 

стремится через 

разговор с педагогом 

познать окружающий 

мир, узнать об 

интересующих его 

действиях, сведениях, 

поэтому ребёнок задает 

различного рода 

вопросы. 

Педагог поощряет познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использует педагогические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства 

и качества; проявляет внимание к детским вопросам, поощряет и поддерживает 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка 

самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок 

получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

 

Способы поддержки детской инициативы  

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах.  

) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

 6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания.  

 



2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями в 

воспитанников. 
В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равно ответственными участниками образовательного 

процесса.  

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность 

общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, 

культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, 

друзьям, природе и животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку 

представления о жизненных целях и ценностях. 

Цели взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются:  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи;  

-повышение воспитательного потенциала семьи.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

-информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

-просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  

-способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи;  

-построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 
Приоритет семьи в воспитании, 

обучении и развитии ребёнка 

В соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное 

право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка 

Открытость Для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен 

быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье 

Взаимное доверие, уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных 

представителей) 

При взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей 

Индивидуально-

дифференцированный подход к 

каждой семье 

При взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 

отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей 



Направления взаимодействия педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) воспитанников осуществляется: 
Направле

ние 

взаимодей

ствия 

Содержание деятельность Формы, методы, приемы и 

способы взаимодействия с 

родителями 

Диагности

ко-

аналитиче

ское 

Получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); а также планирование работы с 

семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач 

Опросы, индивидуальные 

блокноты, «Почта доверия», 

педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); день 

открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других 

видов деятельности детей 

Просветит

ельское 

Просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора 

эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми 

Групповые родительские 

собрания, круглые столы, 

семинары-практикумы, 

мастер-классы, 

консультации, семейные 

гостиные, родительские 

клубы; информационные 

проспекты, стенды, папки-

передвижки для родителей 

(законных представителей); 

педагогические библиотеки 

для родителей (законных 

представителей); сайт ДОО 

и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи 

и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, 

совместных работ родителей 

(законных представителей) 

и детей, досуговую форму - 

совместные праздники и 

вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с 

семейными традициями и 

другое. 

Консульта

ционное 

Консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает: 

-сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий. 

-поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

-разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Повышение уровня 

компетентности 

родителей (законных 

представителей) в 

вопросах 

здоровьесбережения 

ребёнка 

Информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка 

своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям 

информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также 

о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач 

знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в организации 



информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 

внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое) 

 
Участие родителей Формы участия Периодичность сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование  

-Социологический опрос  

-интервьюирование 

3-4 раза в год  

По мере необходимости 

В создании условий -Участие в субботниках по благоустройству 

территории  

-Помощь в создании развивающей 

предметно- пространственной среды;  

-Оказание помощи в ремонтных работах 

2 раза в год  

Постоянно  

 

 

ежегодно 

В управлении ОО -Участие в работе родительского комитета, 

Управляющего совета; педагогических 

советах 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-Наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»  

-Памятки  

-Консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции  

-Распространение опыта семейного 

воспитания  

-Родительские собрания 

1 раз в квартал  

 

 

 

 

Обновление постоянно  

По годовому плану  

 

 

 

1 раз в квартал 

В образовательном 

процессе ОО, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений с целью 

вовлечения родителей 

в единое 

образовательное 

пространство 

-День открытых дверей  

-День здоровья 

-Недели творчества  

-Совместные праздники, развлечения;  

-Встречи с интересными людьми 

-Семейные гостиные  

-Клубы по интересам для родителей  

-Участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах  

-Презентация проектов «Взрослые и дети» 

-Творческие отчеты кружков 

1 раз в год  

 

 

 

По годовому плану  

 

 

 

 

1 раз в год 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

2. Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения 

к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это 

лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в 

парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря 

(мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение 

литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

3. Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей 

на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в 

решении данных задач. 



4. Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и 

детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических 

качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности. 

5. Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий 

физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей 

туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми 

физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а 

также районе, городе). 

6. Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

7. Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

8. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

9. Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

детском саду.  

10. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 

оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-

психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы 

оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия 

всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

2. Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. 

Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и 

избегать опасности, 

3. Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и 

безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во 

время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания 

на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 

лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и 

балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при 

необходимости — фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при 

необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т.д 

4. Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы 

жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. 

Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные 

ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненных ситуациях. 

5. Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 

родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного 

поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на 

совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению 

здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

6. Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

безопасности детей дошкольного возраста. 



7. Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду. 

8. Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность 

каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и 

этнической принадлежности. 

9. Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

10. Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного 

общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. 

Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению 

новых. 

11. Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 

взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-

развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в 

новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе 

проектной деятельности). 

12. Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы 

и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

13. Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в 

семьях воспитанников. 

14. Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском 

саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия 

у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

15. Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным 

трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к 

труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению 

трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном (городе) селе. 

16. Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 

трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости 

за результаты общего труда. 

17. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных 

и мультипликационных фильмов. 

18. Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей 

и научно-обоснованные принципы, и нормативы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду. 

2. Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских 

вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком 

наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной 

литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

3. Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, 

тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан 

(сельчан). 



4. Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском 

саду. 

2. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 

эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с 

миром и др. 

3. Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и 

эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать 

ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими 

детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

4. Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению 

семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для 

родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения 

взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

5. Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом 

развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

6. Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать 

методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

7. Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 

вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие 

художественного вкуса ребенка. 

8. Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и 

викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской 

библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. 

Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

9. Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского 

сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей. 

2. Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность 

детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного 

творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

3. Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 



декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и 

экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

4. Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, 

выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и 

скульпторов. 

5. Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

6. Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений. 

7. Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению 

ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, 

концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду 

встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-

литературные вечера. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционная-развивающая работа в образовательном учреждении направлена: 

- на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов;  

- оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

Коррекционная-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих 

занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

Задачи коррекционной-развивающей работы: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционная-развивающая работа организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППК. 

В образовательном учреждении определяются следующие категории целевых 

групп,обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения: 



1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

детского сада; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

Коррекционная-развивающая работа с обучающимися целевых групп 

осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и 

в форме коррекционно- развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Коррекционная-развивающая работа строится дифференцированно в зависимости 

от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Реализация коррекционной-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами 

Коррекционная-развивающая работа с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми. 

Характеристика детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющих детей:  

- быстрая утомляемость; 

- длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не 

менее 4-х недель); 

- специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь); 

- изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что 

оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие.  

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность коррекционной-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном 

уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 



- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Коррекционная-развивающая работа с одаренными обучающимися. 

Направленность коррекционной-развивающей работы с одаренными обучающимися 

на дошкольном уровне образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Коррекционная-развивающая работа с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации. 

Направленность коррекционной-развивающей работы с билингвальными 

обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально. Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В 

случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребёнка. 

Коррекционная-развивающая работа с целевой группой воспитанников «группы 

риска». 

Характеристика детей «группы риска»: 

- имеющие проблемы с психологическим здоровьем;  

- эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий);  

- поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман);  

- проблемы неврологического характера (потеря аппетита);  

- проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве);  



- проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность коррекционной-развивающей работы с обучающимися, имеющими 

девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Система коррекционной работы педагога-психолога в рамках реализации 

Программы 

 Содержание коррекционно-развивающей работы педагога- психолога направлено на 

создание системы поддержки позитивной социализации и индивидуализации развития 

детей дошкольного возраста через основные направления развития 

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

-Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

-Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

-Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

-Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 



-Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

-Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

-Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

-Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

-С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: 

-Организационный 

-Целевой 

-Содержательный 

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания  

2.7.2.1. Цели и задачи воспитания.  

Целью программы воспитания является - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

-формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения. 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе. 

-становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Для достижения цели решаются следующие задачи: 

-содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом. 

-способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести. 

-создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию. 

-осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

2.7.2.2. Направления воспитания  

Процесс воспитания в учреждении осуществляется по следующим направлениям: 
Патриотическое 

направление 

воспитания 

Цель- содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 



трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом) 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания 

Цель - формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах 

Социальное 

направление 

воспитания 

Цель - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей.  

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских 

общностях. Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное 

направление 

воспитания 

Цель- формирование ценности познания.  

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка.  

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. Значимым является воспитание у ребёнка 

стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

Цель - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека 

Трудовое 

направление 

воспитания 

Цель - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия 

Эстетическое 

направление 

воспитания 

Цель - способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте.  

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить.  



Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса 

 

1.7.2.3. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно- 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. Проявляющий позицию «Я сам!». Способный 

к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное  Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий 



активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации. 

Уклад в образовательном учреждении направлен на сплочение коллектива взрослых 

и детей (педагогов, родителей, воспитанников). Уклад сформировал определенные 

традиции, помогающие ребенку освоить ценности коллектива, чувство сопричастности 

сообществу людей. 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия: 

Смысл деятельности образовательного: создать такие условия в пространстве 

детского сада, чтобы воспитать высоконравственного, творческого, компетентного 

гражданина России, который принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и 

культурные традиции многонационального народа России. 

-по отношению к воспитанникам: 

осуществление личностно ориентированного подхода к каждому ребенку, в 

предоставлении условий, необходимых для целостного развития личности, формирования 

компетентностей с учетом их индивидуальных способностей и возможностей, в 

соответствии с требованиями семьи и государства, посредствам обеспечения сохранения, 

укрепления и развития психического и физического здоровья; 

-по отношению к родителям: 

активное включение их в совместную деятельность как равноправных и 

равноответственных партнеров, чувства понимания важности и необходимости их роли в 

жизни ребенка; 

-по отношению к социуму: 

повышение конкурентоспособности ОО за счет повышения качества 

образовательного процесса, расширения количества образовательных услуг, гибкое 

реагирование на потребности общества и личности, что способствует возникновению 

разнообразных педагогических услуг.  

Принципы и подходы к формированию программы 

Для получения результатов качественного воспитания детей в рамках реализации 

Программы соблюдаются принципы: 

• принциппризнания самоценности периода дошкольного 

детства,построениеотношений между взрослыми и детьми на основе доверия, 

сотрудничества, любви, доброжелательности, уважение личности каждого ребенка; 

• принципсоблюдения законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдениеконфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка; 



• принципориентирования на создание психологически комфортнойсреды 

дляучастников образовательных отношений; 

• принцип объединения обучения и воспитания в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и, принятых в обществе правил и 

норм поведения; 

• принципучета интеграции образовательных областей в соответствии свозрастными 

возможностями и особенностями воспитанников; использование социальнойкультуры в 

разных образовательных областях (познавательное, речевое, художественно - 

эстетическое, физическое, социально - коммуникативное) и реализация в разных видах 

деятельности; 

• принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста; 

• предусматривается решение программных воспитательных задач в совместной 

образовательной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей, 

при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования; 

• принцип развивающего образования и воспитания, целью которого является 

развитие ребенка; постепенное обогащение содержания различных видов социальной 

культуры по темам и разделам; познание объектов социального мира в процессе их 

исторического развития; 

• принцип включения регионального компонента обеспечивает самосознание 

ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, 

познания историко-географических, этнических особенностей действительности своего 

региона 

• принцип доступности обеспечивает адаптацию знаний к специфике личностного 

развития детей дошкольного возраста: возрастных, гендерных, национальных, 

этнических; 

• построение воспитательного процесса осуществляется на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. 

Особенности воспитательного процесса  

В ОО образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы ОО является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах.  

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 



обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими 

образовательный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в ОО организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе ОО является физическое воспитание и 

развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов. Режим дня регламентируется требованиями СанПиН, что 

позволяет рационально и правильно построить жизнедеятельность воспитанников, 

соблюдать время, отведенное на прогулки, сон и питание. 

 Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной 

двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший 

дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов.  

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 

туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. Значительное внимание в 

воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная 

деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 

элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру труда 

взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в 

рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

 Для ОО важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

образовательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

Традиции и ритуалы 

Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. 

Ежедневные традиции: 

«Утренний сбор»- все дети собираются вместе в кругу, и все вместе занимаются 

каким-то общим делом: приветствие друг друга; игра; беседа о том, что дети делали во 

время выходных; планирование деятельности и демонстрация еѐ результатов и пр. 



«Вечерний сбор»-на вечернем круге дети общаются по поводу прожитого дня; 

обменяться впечатлениями; подводят итог деятельности; демонстрируют результаты 

деятельности; рефлексируют, что получилось, что пока не удалось, почему; анализируют 

своё поведение в группе. 

Групповой сбор предполагает создание атмосферы общения. Это возможность 

пообщаться: рассказать об увиденном, о чём думаешь, что чувствуешь, наблюдают за 

активностью и настроением детей, организовывают и помогают детям спланировать их 

деятельность в течение дня.  

Групповые сборы проводятся длительностью: с детьми 3-4 лет-10 мин.; 4-5 лет – 10 

мин.; 5-6 лет- 15 мин.; 6-7 лет – 15 мин. 

«Сказка перед сном»- чтение произведений детской литературы для создания 

доброй, 

спокойной атмосферы дома, теплоты, взаимопонимания и любви. 

«Меню на сегодня»- ежедневно, перед приемом пищи воспитатель рассказывает 

детям о том, что сегодня на завтрак, обед, полдник, воспитывая культуру поведения за 

столом, уважение к труду повара. 

Еженедельные традиции: 

«Кружок комплиментов»- это умение в сверстнике найти «что-нибудь, 

заслуживающие похвалы». Говоря сверстнику комплименты, они радуют и себя и его: 

комплимент — одобрение внешности, ума, поступка, работы. Это внушает ребенку веру в 

себя, укрепляет в нем понимание, нужен и значим в этом коллективе. 

Ежемесячные традиции: 

«День именинника» - подготовка взрослыми и детьми подарков - сюрпризов для 

ребенка – именинника, изготовленных своими руками, коллективное рисование портрета 

именинника, поздравление в кругу. 

Ежегодные традиции: 

Акция «Бессмертный полк» - совместно с родителями воспитанники детского сада 

ежегодно в День Победы проходят по улицам города с фотографиями своих 

родственников-участников Великой Отечественной войны, тружеников тыла, 

блокадников, детей войны. 

«Парад, посвященный дню Победы» - парад проходит на улице у здания детского 

сада с целью закрепления представления о празднике Великой Победы; формирования 

чувства гордости за свой народ, его боевые заслуги; воспитания уважения к защитникам 

Отечества, памяти павших бойцов, ветеранам Великой Отечественной войны. На фоне 

музыки «День Победы» дети, одетые в форму родов войск с атрибутами, отрядами 

готовятся для входа на спортивную площадку. Дети слушают гимн России, поют песни, 

читают стихи. 

«День рождение детского сада» - празднуется дата открытия детского сада. Дети 

вместе со взрослыми готовят поздравления Умке в различной форме: песни, рисунки, 

коллажи, стихи, теплые слова, которые размещаются в холлах и коридорах 

образовательного учреждения, транслируются с экрана телевизора, расположенном в 

центральном холле учреждения. 

Социокультурное окружение 
Направление Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений  

Формы сотрудничества Периодичность 

Образование «Дом детского 

творчества»  

Участие в выставках, смотрах- конкурсах; 

посещение кружков, обмен опытом 

По плану на год 

Социальная 

служба 

Центр 

социальной 

помощи семье и 

детям «Веста»  

Проведение развивающих занятий для детей, 

организация консультаций и тренингов для 

родителей, педагогов 

По плану на год 

Медицина Детская 

поликлиника  

Проведение медицинского обследования;  

-связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики 

1 раз в год 

 

По мере 



(консультирование). необходимости 

Культура Комитет по 

физкультуре и 

спорту  

Участие в спортивных мероприятиях (День 

здоровья, «Весёлые старты», Губернаторские 

состязания). 

По плану комитета 

Детская 

библиотека  

Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи с библиотекарем, 

познавательные викторины на базе 

библиотеки для родителей и детей, создание 

семейной библиотеки. 

По плану 

Театральные 

коллективы  

Показ театрализованных постановок на базе 

ОО. 

В течение года 

Безопасность Пожарная часть  Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, консультации, 

инструктажи. 

По плану 

ГИББД  Проведение бесед с детьми по правилам 

дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах. 

По плану 

ГИББД  Проведение бесед с детьми по правилам 

дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах. 

По плану 

КДН  Воспитательно-профилактическая работа с 

семьями детей, находящимися в социально 

опасном положении 

По мере 

необходимости 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

 Воспитывающая окружающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Она включает в себя 

предметно-пространственную среду и сообщества «взрослый- взрослый», «взрослый – 

ребёнок» и «ребёнок-ребёнок». Качество этих составляющих характеризует уклад ОО. 

 Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, участком, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы 

и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем, электронными образовательными 

ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику МБДОУ и включает: 

-оформление помещений; 

-оборудование; 

-игрушки. 

Предметно-пространственная среда в МБДОУ отражает ценности, на которых 

строится программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребёнком и: 

-включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

-отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

-является экологичной, природосообразной и безопасной. 

-обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

-отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

-обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

-обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 



-обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

Общности МБОУ «СОШ № 7» (дошкольное образование) 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников образовательной 

организации и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательной 

организации. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в образовательном 

учреждении. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности.Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными.Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других.Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими –это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 



1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба»,«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 



формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

Формы совместной деятельности  

1.Работа с родителями (законными представителями)  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО.  

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы: 

-родительское собрание;  

-круглые столы; 

-родительские клубы; 

-мастер-классы.  

1.Совместное планирование событий. События, которые будут «проживаться» в 

течение учебного года, определяются из запроса ребенка и родителя. Родитель имеет 

возможность предложить название события, которое, по его мнению, значимо для всех 

детей группы. Сбор названий событий осуществляется в письменной форме («Ваши 

предложения»).  

2.«Копилка идей». Данная форма работы позволяет вовлекать родителей в работу по 

«проживанию» содержания праздника и собирать материалы по текущему событию. 

Родители совместно с ребенком готовят материал, задания и изготавливают конечные 

продукты в ходе событийных недель.  

3.Работа в творческих мастерских. Совместно с детьми и педагогом родители 

принимают участие в подготовке к кульминационному этапу события – празднование. 

Работа в мастерских является уникальным средством сотрудничества и сотворчества 

детей и взрослых.  

4.«Совет мудрейших». Участвуя в работе совета, родители отбирают интересные 

идеи детей и взрослых по проживанию событий, составляют сценарии празднования.  

5.«Лист семейных увлечений и интересов». Составляется в начале учебного года 

семьей ребенка, творчески оформляется и содержит информацию об интересах и умениях 

каждого члена семьи, о семейных традициях. Эти сведения позволяют педагогу 

проинформировать родителей о возможных способах помощи в образовательном процессе 

и наметить формы их участия с учетом личных склонностей, умений и способностей. 

Родители в свою очередь ощущают свою значимость и востребованность.  

6.Межсемейные совместные проекты «Взрослые и дети». Дети и взрослые 

участвуют в реализации межсемейного тематического проекта, который организовывается 

между семьями в рамках праздничного цикла. Семьи воспитанников объединяются в 

малые группы для создания совместного продукта, что способствует их сближению, 

установления положительных взаимоотношений между ними, при этом ребенок видит 

образцы взаимодействия и отношений.  



7.«Корзина». Данная форма работы позволяет вовлекать родителей в проживание 

события в группе и собирать совместно с ребенком материалы по текущему событию в 

корзину. Дети, с помощью родителей, приобретают умения активно использовать 

источники информации, адекватные возрасту, индивидуальным возможностям.  

8.Семейная гостиная. В семейной гостиной принимают участие семьи 

воспитанников. В процессе подготовки к мероприятию семьи выполняют домашнее 

задание, в которое входит семейная визитка, а вторая его часть зависит от темы семейной 

гостиной. В гостиные семьи представляют свои проекты, участвуют в конкурсах разной 

направленности, что дает возможность обмениваться опытом по нравственно-

патриотическому воспитанию, сближения родителей, выявления семейных традиций, 

увлечений, проявления инициативы, активности и творчества.  

9.Конкурс. Мероприятия соревновательного характера, где семьи воспитанников, 

создавая команды, показывают свои знания и умения в разных областях: конкурс «Блюда 

разных народов», «Знатоки народных сказок (пословиц)», «Весёлая эстафета», «Народный 

танец (костюм)» и т.д. Конкурсы способствуют организации совместной деятельности 

родителей и детей, объединению их творческого потенциала и создании ситуации успеха.  

10.Родитель-ассистент в центрах активности. Особая организация 

жизнедеятельности ребенка, а именно работа в центрах активности дает возможность 

родителю принимать непосредственное участие в образовательном процессе. Для этого с 

родителями проводится предварительная работа по координации их действий. Родитель 

участвует совместно с детьми в групповых сборах и является организатором их 

деятельности в одном из центров активности по проживанию содержания событий.  

11.Интерактивные площадки. Организация «центров активности», в которых 

происходит обучение, выполнение заданий совместно с ребенком, направленных на 

приобретение практических навыков в рамках события.  

12.Экскурсия. Посещение достопримечательных чем-либо объектов (памятники 

культуры, музеи, предприятия, местность и т.д), форма и метод приобретения знаний. 

2.7.4. События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком.  

Механизм организации события 

1 этап – подготовка к празднованию  

Задачи:  

1.Восстановление педагогом и детьми смысла праздника.  

2.Проживание содержания праздника всеми участниками (дети, родители, педагоги).  

3.Выстраивание замысла и сценарования праздника участниками событий.  

4.Подготовка к празднованию с включением каждого участника в работу, исходя из 

своего понимания происходящего.  

Содержание первого этапа:  

1.Организация видов детской деятельности для понимания воспитанниками смысла 

праздника: что будем праздновать, для чего, для кого это важно, кому это нужно и 

проживания его содержания: что узнаём, что чувствуем, что делаем, почему для людей 

это стало событием.  

2.Заполнение «экрана идей», на котором взрослые и дети обозначают свои 

предложения по поводу различных форм для проживания праздника и его кульминации 

(празднования) 

3. Заседание «Совета мудрейших», на котором взрослые (педагоги и родители): 



- работают с замыслами детей, отбирают идеи, соответствующие смыслу 

празднования, осуществляют замасливание праздника (сценарий); 

- предлагают дела для подготовки к мероприятиям празднования, заносят их на 

«Поле деятельности». 

4. Выбор детьми дел в соответствии со своими интересами и возможностями, 

распределение обязанностей и ответственных детей. 

5.Защита дел детьми на «Совете Мудрейших» 

- взрослые: организуют защиту дел отдельных детей и группы в целом; 

- дети: проводят защиту дел, отвечая на вопросы: какое дело выбрали, почему? кто 

будет участвовать? как это будет выглядеть? 

6. Подготовка рекламы о праздновании.«Совет мудрейших» готовит рекламу с 

названием мероприятий праздника и временем проведения для детей детского сада с 

целью их привлечения в праздновании.  

7. Подготовка дел. 

Подготовка к празднованию ведется всеми участниками события:  

-организована деятельность в группе; 

-работает творческая мастерская (дети и взрослые);  

-дети готовятся к празднованию совместно с родителями дома. 

Формы работы с воспитанниками в процессе «проживания» события на 1 этапе 

Моделирование проблемных ситуаций на знание правил поведения: 

-«Кого мы называем другом?» (событие «Встреча друзей»); 

-«Легко ли быть мамой…» (событие «Мамин день»); 

-«Что случилось в лесу? Почему плачут деревья? (Грустное письмо от Лесовичка)» 

(событие «Наш дом – Земля»). 

Моделирование образовательных ситуаций по пониманию смысла празднования:  

-Образовательная ситуация «Как «Хороший» заяц строит дом» (событие «Встреча 

друзей»); 

-Образовательная ситуация «Планета Земля просит о помощи» (событие «Наш дом -

Земля»); 

-Образовательная ситуация «Сам себя наказал» (событие «Мы живем в России»). 

-Составление Интеллект-карт по Т.Бьюзену («Событие», «Дружба», «Семья», 

«Родина» и т.д.) 

«Виртуальные экскурсии»:  

-фото путешествие (с каким - либо героем (Незнайка, Маленький Принц, Лесовичок 

и т.д.));  

 -видео экскурсия, проводимая ребёнком, членами его семьи с комментариями (озеро 

Байкал, памятные места города, нефтяная вышка и.т.д.); 

 -видео путешествие с какой – либо семьёй (по городу, округу; «Москва – город 

герой»; «Фонтаны Петергофа» и т.д.). 

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества:  

-«Юные архитекторы города» (событие «Мы – дети Югры») 

-«Новая жизнь старых вещей» (событие «Наш дом - Земля») 

Организация детско-взрослого взаимодействия между группами учреждения:  

«Идём в гости» 

-Встреча с интересными людьми: «А у нас сегодня гость» 

Составление рассказов из личного опыта:  

-«Мой добрый поступок» (событие «День толерантности»); 

-«Что я могу, о чем я мечтаю» (событие «Мы – дети Югры»); 

-«Какая у меня мама?» (событие «Мамин день»). 

Сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссёрские игры: 

-«Строим детский сад «Дружба» (событие «Встреча друзей»); 

 - «Всей семьёй идём в поход» (событие «День семьи»); 

 - «Кругосветное путешествие» (событие «Наш дом - Земля»). 



Кульминация – это этап празднования, когда каждый участник включается в работу, 

исходя из своего понимания происходящего. 

Мероприятия, проводимые на данном этапе: 

-Тематические концерты: 

-«Мама – солнышко лучистое» (событие «Мамин день»); 

-«Пока Земля вертится» (событие «Наш дом – Земля»). 

Литературно-музыкальные гостиные: 

-«Милой мамочке моей это поздравление…» (событие «Мамин день»); 

-«Край Югорский, край родной» (событие «Мы – дети Югры»). 

Семейные гостиные:  

-«Бабушкин сундук» (событие «День Семьи»); 

-«Очумелые ручки» (событие «Мы – дети Югры»). 

Интеллектуально-развлекательные шоу:  

-КВН «Знатоки природы родного края» (событие «Наш дом – Земля»); 

-КВН «Что такое дружба?» (событие «Встреча друзей»); 

-Викторина «Что такое хорошо, что такое плохо?» (событие «Мы живём в России»); 

-Литературная викторина «Пословицы о Родине» (событие «Люблю тебя, мой край  

родной»). 

Театрализованные представления: 

-«Маленьким детям – большие права» (событие «Мы живём в России»); 

-«Я не подумал о других» (событие «Встреча друзей»). 

«Весёлые» концерты: 

-Инсценирование русских народных сказок на новый лад: «Медвежонок заболел» 

(по сказке «Три медведя», событие «Встреча друзей»);  

-«Колобок готовится идти в школу» (по сказке «Колобок», событие «Люблю тебя, 

родной язык»). 

Дефиле модной одежды из бросового материала (событие «Наш дом – Земля») 

3 этап – рефлексия 

Рефлексия – это заключительный этап подведения итогов. 

Задачи: 

1.Организация работы по пониманию смысла праздника участниками события через 

обсуждение. 

2.Организация контрольно - оценочной деятельности воспитанников.  

3.Проведение анализа события педагогами. 

Понимание праздника. Проводится обсуждение с воспитанниками (что и 

какпраздновали? что поняли? что пережили? что это значит для страны, города, детского 

сада, других и для меня), с целью обобщения личностных смыслов каждого, чтобы они 

стали значимыми для всех и превратились из события личного в событие общности;  

передача ребенком в знаке-символе смысла празднования; а также, проведение 

анализа празднования, где ребенок отвечает на вопросы: что получилось? что не 

получилось? с целью накопления организационного и сценарного опыта детей и взрослых. 

Контрольно-оценочная деятельность заключается в оценивании личностных 

достижений, в определении степени участия воспитанников в замысливании 

празднования, подготовке, проведении и обсуждении.  

 Для этого использую «Поле достижений», где по вертикали расположены имена 

детей, а по - горизонтали дела, которые организуются в ходе события и ребёнок знаково 

отмечает, в каком деле участвовал, в какой роли. Затем дети подсчитывают, в скольких 

делах они участвовали, сколько раз были исполнителями, организаторами, инициаторами 

и по количеству набранных баллов размещают символ – человечка со своим именем на 

«Лестнице успеха». В конце учебного года самые активные дети и родители 

награждаются грамотами на фестивале «Самоцветы». 

 Анализ события педагогами проводится с целью выяснить: 

- для каких участников праздника данное мероприятие стало событием? 

- в чем именно событие? 



- какое содержание переживалось и составляло единство переживания? 

- было ли разделение на активных и наблюдающих, если да, то на каких этапах? 

Что приобретает ребёнок на 3 этапе? 

-Понимает значимость и смысл празднования; 

-умеет осуществлять рефлексию усвоенных знаний и собственной деятельности; 

-умеет оценивать собственный результат, определяет свою степень участия в общем 

деле и перспективу своих возможностей; 

-умеет радоваться удачам и сопереживать неудачам сверстников и взрослых людей. 

Действия субъектов образовательного процесса 

Процесс «проживания событий» не возможен без привлечения родителей и 

специалистов образовательного учреждения. По желанию в этом процессе могут 

участвовать педагоги, родители и воспитанники других групп детского сада.  

Управленец контролирует сроки, организацию, проведение и подведение итогов; 

принимает участие в работе «Совета мудрейших», осуществляет мониторинг развития 

ребенка.  

Воспитатель организует предметно-развивающую среду, организует и направляет 

деятельность ребенка и родителей в режиме событий; наблюдает и оценивает развитие 

ребенка: заполняет карты проявления социальной компетентности. 

Родитель помогает в создании среды; участвует в работе «Совета мудрейших», 

«Творческой мастерской»; готовит с ребенком дело, берет на себя роль.Ребенок 

предлагает виды детской деятельности для «проживания» содержания события; выбирает, 

готовит и защищает дело; осуществляет рефлексию: анализирует свои действия при 

выполнении своих и совместных работ, при взаимодействии со взрослыми и 

сверстниками; выделяет свои достижения: рассказывает, что у него хорошо получилось и 

почему. 

Специалисты (музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию) 

совместно с педагогом проводят мероприятия, организует образовательную деятельность 

для «проживания» содержания событий; совместно с воспитанниками и родителями 

готовятся к празднованию. 

2.7.4.1. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ОО. 

Основные виды организации совместной деятельности: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

2.7.4.2. Организация предметно-пространственной среды 



Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

Во всех групповых помещениях создана развивающая предметно-пространственная 

среда, представленная специально организованным пространством, средствами обучения 

и воспитания (в том числе техническими),  

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем предназначенными для развития детей дошкольного возраста 

в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Каждое групповое помещение имеет ярко выраженное зонирование  

Центры активности: 

-центр искусства; 

-центр математики; 

-центр строительства; 

-центр литературы и грамотности; 

-центр песка и воды; 

-центр науки; 

-центр кулинарии; 

-центр сюжетно-ролевой игры и драматизации; 

-центр движения. 

Пространство групп разделено на Центры активности с помощью, невысоких, 

устойчивых шкафов с закрывающиеся дверцамиили полок, оборудованных отделениями - 

игровыми модулями.  

В группах имеются столы с регулируемой высотой ножек для использования во всех 

центрах и стулья в соответствии с количеством воспитанников; также организуются так 

называемый «уголки уединения» с диванчиком или креслами. 

Игровой материал, предназначенный для активной детской деятельности, 

размещается в открытых пластмассовых контейнерах в достаточном количестве (от 4 до 

10 в разных Центрах), расположенных на полках таким образом, чтобы ими было легко и 

удобно пользоваться и снабженных надписями и символами. 

Развивающая предметно-пространственная среда регулярно пополняется игровым, 

учебным оборудованием и материалами согласно "Положению о развивающей предметно- 

пространственной среде МБОУ «СОШ № 7» к началу учебного года, а также в течение 

учебного года материалами по реализации тематических проектов в соответствии с 

основной образовательной программы ДО. 

В каждой группе детского сада создаются условия для проведения групповых 

сборов: 

- пространство необходимое для свободного размещения воспитанников в кругу; 

- тематическая стена, которая содержит текущую информацию о жизни группы и 

информацию по изучаемой теме; 

- материалы и оборудование для проведения групповых сборов: предмет для 

обозначения очередности высказывания (микрофон, мячик и т.д.), фотографии 

воспитанников для выбора центров активности, колокольчик (сигнал), карточки для 

работы с календарем. 

На тематической стене находятся: 

-календарь погоды, природы; 

-модели недели, месяца; 

-правила группы; 

-новости дня (информация о событиях в жизни группы) 

-распорядок дня; 

-тема, проекты по теме (обозначены крупными печатными буквами); 



-таблицы, плакаты, слова, картинки в соответствии с темой (пополняется и 

сменяется в процессе изучаемой темы и работой над тематическими проектами). 

Информационная среда для родителей оформляется в приемной каждой возрастной 

группы: 

-Плакетки с именами ребенка и родителей на шкафчиках (фотография, рисунок –

автопортрет ребенка). 

-Дни рождения каждого ребенка – стилизованные по сезонам, знакам зодиака. 

-«Я умею», «Я могу», «Я люблю», «Вот чему я научился» - достижения каждого 

ребенка. Персональные, стилизованные значки (ладошки, фигурки детей, кораблики и т. 

д.), где ежедневно воспитателями и родителями ведется запись новых приобретений 

ребенка. 

-Модель трех вопросов – вопросы и высказывания, рассуждения детей о том, что их 

интересует, тревожит, занимает. 

Плакаты ко дню рождения «Звезда недели», «Наша звездочка» – интервью ребенка, 

пожелание детей, родителей, воспитателей. 

«Мы Вас ждем!» – график на месяц, ориентирующий членов семьи ребенка на 

участие в работе группы. 

-«Поле благодарности» – благодарность родителям за участие в образовательном 

процессе детского сада. 

Музыкальный зал 

Для проведения занятий по музыкальному воспитанию дошкольников, занятий 

консультационного центра для детей, не посещающих детский сад, в учреждении имеется 

музыкальный зал, который соответствует всем требованиям, относящимся к площади 

помещения, его освещенности, вентиляции и отоплению.  

Зал для музыкальных занятий, кроме основного назначения, используется для 

проведения праздничных утренников, детских спектаклей, развлекательных мероприятий. 

Для работы с детьми имеется все необходимое для полноценного развития 

музыкальных способностей детей. Это дидактические игры, компьютерные презентации, 

видео- и аудиоматериалы, музыкальные и шумовые инструменты, игрушки, кукольный 

театр, маски животных для игр, атрибуты для танцев (листья, цветы, цветочные дуги, 

корзинки, снежинки, шарфы, ленточки и др.), атрибуты к детским спектаклям. 

Лаборатория "Экознайка" 

Основная задача ДОУ - поддержать и развить в ребенке интерес к исследованиям, 

открытиям, создать необходимые для этого условия. Одним из условий решения задач по 

опытно-экспериментальной деятельности в детском саду является организация 

развивающей среды. В образовательном учреждении создана и функционирует детская 

лаборатория «Экознайка». Занятия в лаборатории проводятся с воспитанниками средней, 

старшей и подготовительных групп два раза в неделю. В процессе познавательно-

исследовательской деятельности воспитанники самостоятельно под тактичным 

руководством педагога ищут ответы на вопросы, приобретают новые знания и умения. 

Экспериментирование способствует формированию у детей познавательного интереса, 

развивает наблюдательность и мыслительную деятельность. Лаборатория оснащена 

различным оборудованием и материалами способствующих развитию активной 

самостоятельной детской деятельности. 

Оснащение лаборатории (оборудование для исследовательской деятельности): 

-набор «Могучий вулкан»; 

-набор «Магические кристаллы»; 

-набор юного биолога «Увидеть все»; 

-набор «Юный электрик»; 

-набор «Секреты моющих средств»; 

-набор «Магнетизм»; 

-набор «Изучаем энергию»; 

-набор «Научные опыты»; 

-набор готовых микропрепаратов; 



-наборы для экспериментирования; 

-набор для игр с водой; 

-набор емкостей; 

-набор магнитов; 

-термометры; 

-компасы; 

-часы песочные; 

-чашка «Петри»; 

-набор измерительных материалов; 

-комплект колб; 

-лупы; 

-секундомеры; 

-весы; 

-биологический микроскоп; 

-методическая литература по экспериментированию; 

-обучающие диски по познавательно- исследовательской деятельности; 

-стол песок- вода; 

-картотека опытов, экспериментов и дидактических игр по блокам; 

-алгоритмы познавательной деятельности; 

-дневники наблюдений и опытов по экспериментальной деятельности; 

-схемы, модели, знаковые символы. 

правила работы с материалами. 

Общение дошкольников с компьютерами начинается со старшей группы. На каждом 

занятии одной из важнейших функций является обучающая. Специально созданные 

компьютерные игры спроектированы так, что ребенок может получить обобщенное 

представление обо всех похожих предметах или ситуациях.  

В процессе занятий на компьютере у дошкольников улучшается их память и 

внимание, развивается моторика. Общение с компьютером вызывает живой интерес 

сначала как игровая деятельность, а затем и как учебная. Именно этот интерес лежит в 

основе формирования психологической готовности ребенка к обучению в школе. 

Использование новых информационных технологий в детском саду предусматривает 

не обучение детей школьным основам информатики и вычислительной техники, а 

преобразование предметно-развивающей среды ребенка. Использование умений и 

навыков в игровой компьютерной среде приводит к их актуализации, а желание играть - к 

мотивации их приобретения. 

Основной целью использования компьютера в дошкольном учреждении является 

всестороннее развитие ребенка, его подготовка к жизни и деятельности в «компьютерной 

действительности», т. е. формирование у него положительного эмоционального 

отношения к компьютеру, восприятие его как помощника в различных видах 

деятельности, понимание его назначения и возможностей для достижения поставленных 

целей.  

В студии имеется современное интерактивное оборудование, игровые пособия и 

программное обеспечение: 

-наборы настольных шахмат; 

-наборы напольных шахмат; 

-набор настенных магнитных шахмат; 

-шахматные столы; 

-магнитные мольберты; 

-интерактивная доска с проектором; 

-интерактивный стол; 

-ноутбук. 

Методика М.Монтессори – это талантливая и успешная попытка создания системы 

элементов самостоятельной жизни. Монтессори создала педагогическую систему, которая 

максимально приближена к той идеальной ситуации, когда ребенок обучается сам. Смысл 



системы в том, чтобы подвигнуть ребенка реализовать свою индивидуальность, найти 

свой уникальный путь. Система состоит из трех частей:  

ребенок, окружающая среда, учитель. В центре всей системы стоит ребенок. Вокруг 

него создается специальная среда, в которой он живет и учится самостоятельно. В этой 

среде ребенок совершенствует своё физическое состояние, формирует моторные и 

сенсорные навыки, соответствующие возрасту, приобретает жизненный опыт, учиться 

упорядочивать и сопоставлять разные предметы и явления, приобретает знания на 

собственном опыте. Учитель же наблюдает за ребенком и помогает ему, когда это 

требуется.  

Основа педагогики Монтессори, ее девиз - "помоги мне это сделать самому".  

Использование материалов М.Монтессори побуждает ребенка проявить 

возможности его собственного развития через самодеятельность, соответствующую его 

индивидуальности. При этом материалы существенно помогают упорядочить постижение 

ребенком окружающего мира. В центре внимания педагога находится ребенок с его 

индивидуальными и социально - эмоциональными потребностями, при этом материалы 

играют вспомогательную дидактическую роль. Дидактический материал Монтессори дает 

ребенку полную возможность повторных упражнений, к которым склонны маленькие 

дети. В этих упражнениях ребенок получает толчок к самовоспитанию: материал сам, без 

указания со стороны, контролирует каждую ошибку. Этот контроль, сначала 

механический как, например, в упражнениях с блоками цилиндров, скоро переходит в 

психологический, как в упражнениях с плоскими вкладышами или цветными табличками, 

где ребенку нужно присматриваться, проверять, сравнивать, решать. Он начинает, 

упражняясь, замечать свои ошибки, и не только их исправлять, но и предупреждать. 

Предметно-развивающая среда, представленная специализированным 

оборудованием и материалами различной направленности:  

сенсорное, математическое, речевое развитие: 

-интерактивная песочница; 

-стеновые сенсорные панели; 

-мягкие модули; 

-пирамидки различных размеров; 

-рамки с застежками; 

-коричневая лестница; 

-розовая башня; 

-красные штанги; 

-блоки цилиндров; 

-рамки с вкладышами; 

-лабиринты – водилки; 

-геометрические тела; 

-чудесные мешочки с крупой, бусинками, фасолью; 

-наборы для сортировки предметов; 

-набор для рисования на песке. 

Лего-конструирование – вид моделирующей творческо-продуктивной деятельности. 

Реализация лего-конструирования позволяет стимулировать интерес и любознательность, 

развивать способности к решению проблемных ситуаций – умению исследовать 

проблему, анализировать имеющиеся ресурсы, выдвигать идеи, планировать решения и 

реализовывать их, расширит активный словарь. Занятия по лего-конструированию 

проводятся педагогом с воспитанниками начиная со средней группы. 

В ходе реализации программ по лего-конструированию решаются следующие 

образовательные задачи: 

-овладение способами крепления деталей, монтажа несложных конструкций; 

-способствовать сенсорному развитию; 

-развивать пространственное мышление, представления о двух- и трехмерных 

объектах; 



-создавать условия для овладения способами агглютинации («склеивания»), 

схематизации в процессе конструирования; 

-формирование умения устанавливать причинно-следственные связи; 

-овладение способами построения замысла, элементарного планирования 

деятельности; 

-развитие воссоздающего (умение создать образ по его описанию) воображения и 

начала творческого воображения. 

-создание условий для свободного экспериментирования с деталями конструктора, 

оригинальные конструкции и модели; 

-стимулировать речевое планирование и комментирование процесса и результата 

собственной деятельности; 

-овладение воспитанниками универсальными знаковыми системами (символами); 

2.7.4.3 Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное)  

-участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования 

-проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности  

-реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами 

2.8. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.1. Кадровое обеспечение 
Должность Количество 

 

Образование 

 

Категория 

 

Курсы повышения квалификации (тема, 

дата) 

 

Директор 1 высшее  

педагогическое 

 

  

Заместитель 

директора по 

УВР 

1    

Старший 

воспитатель 

1    

Педагог-

организатор 

1    

Музыкальный 

руководитель 

1    

Инструктор по 

физической 

культуре 

1    

Воспитатель 7    

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 



образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ п.2.11.3.ФГОС ДО 

Данный раздел описывает систему условий, призванных обеспечить полноценную 

реализацию Программы. 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по Программе. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда образовательного учреждения 

(далее – РППС) соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям. 



В соответствии со Стандартом РППС образовательного учреждения обеспечивает и 

гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ОО, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 

но и развивающейся.  

Предметно-пространственная среда образовательного учреждения обеспечивает 

возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного пользования 

Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда в образовательном учреждении 

создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития, обеспечивает развитие ребенка по направлениям: 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому, социально-

коммуникативному, физическому развитию.  

Для физического развития воспитанников имеются: 



-совмещенный зал (шведская стенка, батуты, гимнастические мячи, веревочные 

лестницы, лабиринты, висы и др.); 

-тренажеры (тренажеры, массажные дорожки, лабиринты) 

-медицинский кабинет (процедурный, кабинет осмотра, изолятор). 

Для обеспечения познавательного развития воспитанников функционируют: 

-лаборатория; 

Речевого развития оснащены: 

-кабинет учителя-логопеда (коррекционные игры, пособия, компьютерная  

программа, «логопедический тренажер»); 

-логопедические уголки (в группах).  

Художественно-эстетическая деятельность осуществляется в различных 

помещениях, к которым относятся: 

-совмещенный зал; 

-лабаратория. 

Для социально-коммуникативного развития организованы: 

-уголок «деловые хлопоты» в каждой возрастной группе; 

-кабинет педагога-психолога (игры по социально-эмоциональному развитию 

воспитанников, психолого-коррекционные игры, аудиокасеты, библиотека); 

Оборудование помещений дошкольного учреждения безопасно, 

здоровьесберегающее, эстетически привлекательно и развивающее. Мебель соответствует 

росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающий эффект. 

Пространство группы организованно в виде хорошо разграниченных зон («центры 

активности»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение центров активности меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В группах созданы центры активности: 

-Математика/ манипуляция 

-Искусство 

-Наука и естествознания 

-Игра и драматизация 

-Кулинария 

-Строительство  

-Литература  

-Песок и вода 

-Движение 

 Центры активности наполняются оборудованием и материалами согласно перечню 

до начала учебного года, и в течение учебного года материалами по реализации 

тематических проектов. 

В каждой группе детского сада создается широкая и открытая информационная 

среда для детей и родителей. 

Для детей - рабочая панель, расположена на месте утреннего сбора и хорошо 

просматривается детьми. На рабочей панели находятся: 

- календарь погоды, природы; 

- модели недели, месяца; 

- правила группы; 

- новости дня; 

- темы проектов и конечные продукты (обозначены крупными буквами); 

- продукты детской деятельности (рисунки, поделки, альбомы и т.д.) 



- учебные таблицы и плакаты в соответствии с темой проекта. 

Рядом с рабочей панелью находится полочка/столик с пособиями для проведения 

группового сбора. 

Информационная среда для родителей оформляется в приемной каждой возрастной 

группы, чтобы зрительно подтвердить внимание к каждому ребенку в группе. 

 Как это выглядит: 

1. Плакетки с именами ребенка и родителей на шкафчиках (фотография, рисунок – 

автопортрет ребенка). 

2. Стенд с информацией об умениях, достижениях, интересах детей, полученных в 

ходе наблюдений. 

3. Высказывания детей «Какие мы разные», «Говорилки», «Устами младенца». 

4. Дни рождения каждого ребенка – стилизованные по сезонам, знакам зодиака.  

5. «Я умею», «Я могу», «Я люблю», «Вот чему я научился» - достижения каждого 

ребенка. Персональные, стилизованные значки (ладошки, фигурки детей, кораблики и т. 

д.), где ежедневно воспитателями и родителями ведется запись новых приобретений 

ребенка.  

6. Модель трех вопросов – вопросы и высказывания, рассуждения детей о том, что 

их интересует, тревожит, занимает.  

7. «Про меня» – персональные листы с развернутой информацией о каждом ребенке, 

оформленные родителями совместно с детьми. Эти листы могут помещены на лестничных 

клетках, на стенах коридоров, прилегающих к группе. 

8. Плакаты ко дню рождения «Звезда недели», «Наша звездочка» – интервью 

ребенка, пожелание детей, родителей, воспитателей. 

9. «Мы Вас ждем!» – график на месяц, ориентирующий членов семьи ребенка на 

участие в работе группы. 

10. Объявления для родителей. 

11. «Поле благодарности» – благодарность родителям за участие в образовательном 

процессе детского сада. 

В групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети 

обеспечены игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, 

обручи, скакалки), смена игрушек, стимулирующих двигательную активность, несколько 

раз в день. 

Развивающая среда соответствует санитарно-гигиеническим требованиям и 

обеспечивает все направления развития детей. 

3.3.Кадровые условия реализации Программы 

3.3.1.Образовательное учреждение укомплектовано квалифицированными 

кадрами, в т.ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомагательными, 

административно-хозяйственными работниками. 

 Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

-педагогические работники: воспитатели (включая старшего), логопед, педагог-

психолог, педагог дополнительного образования, музыкальный руководитель, инструктор 

по физической культуре. 

-учебно-вспомагательный персонал: помощники воспитателя. 

 Программа предоставляет право МБДОУ самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, 

исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования, констектаи х реализации и потребностей. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) Педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в образовательном учреждении. 

2) Учебно-вспомагательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в образовательном учреждении. 



Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно-

вспомагательными работниками. 

3) Иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в образовательном учреждении. 

 Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

образовательной организацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы.  

3.3.2.Реализация Программы требует от образовательной организации 

осуществления управления, ведения финансово-хозяйственной деятельности, организации 

необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель 

образовательной организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

3.3.3.При организации инклюзивного образования (включение в 

общеобразовательную группу детей с ОВЗ) может быть предусмотрено дополнительное 

кадровое обеспечение.  

Категории таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются 

органами власти субъектов Российской Федерации. 

3.3.4.В целях эффективной реализации Программы в образовательном учреждении 

созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

в т.ч. их дополнительного профессионального образования (в годовом плане на основании 

программы отражены различные формы повышения квалификации педагогических 

работников, в т.ч. учитывающие особенности реализуемой основной образовательной 

программы). 

3.3.5.Образовательное учреждение самостоятельно или с привлечением других 

организаций и партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 

педагогических работников по вопросам образованиям детей, в том числе реализации 

программ дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих 

программ и программ инклюзивного образования дошкольников. Образовательное 

учреждение осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса 

реализации Программы (методическое сопровождение педагогов образовательного 

учреждения в условиях внедрения ФГОС ДО). 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы  

МБОУ «СОШ № 7» обладает высоким уровнем материально-технического 

оснащения.  

Современное оборудование кабинетов позволяет осуществлять образовательный 

процесс на высоком уровне, равно как и следить за здоровьем воспитанников. Во всех 

кабинетах имеется демонстрационная техника, состоящая из мультимедийных 

проекторов, аудио и видео техники, есть лабораторное оборудование для проведения 

исследовательских работ, методические пособия и наглядный материал.  

На оборудованной детской площадке все группы имеют возможность регулярных 

ежедневных прогулок и игр. В детском саду есть оснащенный музыкальный зал, в 

котором проводятся театрализованные представления, утренники и развлечения. 

3.5. Планирование образовательной деятельности 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

в МБДОУ разрабатаны режимы для каждой возрастной группы, учитывая время года, 

длительность светового дня, особенности климата в регионе, возраст детей. Режим дня в 

учреждении составлен в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15 мая 

2013 г. N 26, соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию.  

Подходы к планированию образовательной деятельности учитывают положения и 

принципы действующих нормативных правовых актов, регламентирующих организацию 

образовательного процесса в РФ.  

Совместную образовательную деятельность (СОД) рекомендуется организовывать в 

первой половине дня. Лишь в старшем дошкольном возрасте допускается проведение 

одного из занятий во второй половине дня. При организации образовательного процесса 



важно соблюдать санитарно-гигиенические требования, касающиеся как 

продолжительности непосредственной образовательной деятельности, так и общего 

количества таких занятий.  

Отдельного внимания заслуживает организованная двигательная деятельность. На 

нее в обязательном порядке отводится 3 условных часа в неделю (в каждой возрастной 

группе). При этом одно занятие в неделю проводится на свежем воздухе (при 

благоприятных погодных условиях).  

Также важно учитывать, что на дневной сон ежедневно должно отводиться 2-2,5 

часа, на прогулку - до 3-4 часов, на самостоятельную деятельность - не менее 3 часов. При 

проведении занятий статического характера обязательно включать в их структуру 

элементы двигательной активности. Продолжительность 1 и 2 прогулок (в первую 

половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей 

домой) определяется Учреждением в зависимости от климатических условий, (при 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки рекомендуется сокращать). Перед сном не рекомендуется проведение 

подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей присутствие 

воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно.  

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя 

педагогам образовательного учреждения пространство для гибкого планирования их 

деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной образовательной 

программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и 

готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других 

сотрудников образовательного учреждения.  

В соответствии с действующим законодательством недопустимо требовать от 

образовательного учреждения, реализующих Программу, календарных учебных графиков 

(жестко привязанных к годовому и другому типу планирования) и привязанных к 

календарю рабочих программ по реализации содержательных компонентов Программы. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание 

психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на 

формирование развивающей предметно-пространственной среды.  

 Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса –

совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности 

взрослых и детей - осуществляется в виде непосредственно образовательной деятельности 

(не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и 

уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным 

выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом, прогулкой, 

подготовкой ко сну, организацией питания и др.) 

 Основной формой организации образовательной деятельности в обязательной части 

программы является реализация тематических проектов в рамках проектно-тематического 

обучения. Вся образовательная деятельность строится на основе интеграции и 

тематического планирования. Тематический годовой план составляется на основе запроса 

воспитанников и родителей. Временные рамки погружения в тему и ее «проживания» 

определяются интересами детей и освоением базовых понятий по данной теме. 

 Образовательная деятельность по реализации тематических проектов реализуется 

через интеграцию различных видов детской деятельности в центрах активности (игровой, 

двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, 

музыкально-художественной, трудовой) с использованием различных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от 



контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных 

задач. 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности по проектно-

тематическому обучению составляет: 

-младшая группа – 15 мин; 

-средняя группа- 20 мин; 

-старшая группа- 20 мин; 

-подготовительная группа – 30 мин. 

 Для профилактики утомления детей в ходе организации образовательной 

деятельности по реализации тематических проектов в центрах активности проводятся 

динамические паузы. 

 Одной из форм совместной деятельности являются групповые сборы (утренний, 

вечерний). 

 Групповой сбор время, когда все дети собираются вместе, и все вместе занимаются 

каким-то общим делом: 

1) приветствие друг друга;  

2) игра;  

3) пение песни;  

4) чтение книги;  

5) беседа о том, что дети делали во время выходных;  

6) планирование деятельности и демонстрация ее результатов и пр. 

 В начале учебного года на групповой сбор отводится лишь несколько минут, 

постепенно увеличивая его длительность. Групповой сбор должен быть коротким, 

деловым и веселым. Важно при этом менять виды деятельности детей. Групповой сбор 

предполагает создание атмосферы общения. Это возможность пообщаться: рассказать об 

увиденном, о чем думаешь, что чувствуешь, чему научился, высказать свое мнение.  

Воспитатели наблюдают за активностью и настроением детей, организовывают и 

помогают детям спланировать их деятельность в течение дня.  

Задачи Утреннего сбора:  

1) установить комфортный социально-психологический климат; 

2) пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться;  

3) дать детям возможность высказаться и выслушать друг друга;  

4)поиграть в игры; 

5) познакомить детей с новыми материалами;  

6) ввести новую тему и обсудить ее с детьми;  

7) организовать планирование детьми своей деятельности;  

8) организовать выбор партнеров.  

Задачи Вечернего сбора:  

1) пообщаться по поводу прожитого дня;  

2) обменяться впечатлениями;  

3) пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться; 

4) подвести итог деятельности;  

5) продемонстрировать результаты деятельности; 

6) отрефлексировать, что получилось, что пока не удалось, почему; 

7) проанализировать свое поведение в группе. 

 Групповые сборы проводятся ежедневно, длительностью: 

- с детьми 3-4 лет-10 мин.; 

-4-5 лет – 10 мин.; 

-5-6 лет- 15 мин.; 

-6-7 лет – 15 мин. 

 Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в 

условиях созданной педагогами развивающей предметно-пространственной среды по 

каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной 



деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для 

всех возрастных групп). 

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. 

Сентябрь месяц (до 15 числа)– адаптационный период для всех воспитанников 

детского сада. Дети постепенно пребывают из отпусков, малыши адаптируются к новым 

социальным условиям. 

В период адаптации не проводится непосредственно образовательная деятельность.  

В течение месяца осуществляется процедура наблюдений за развитием ребенка без 

вмешательства в деятельность детей. В конце сентября проводится оценка 

индивидуального развития каждого ребенка. 

 В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен оптимальный баланс 

различных видов деятельности, что дает возможность распределить и снизить учебную 

нагрузку, осуществить дефференцированный подход к детям, организовать 

индивидуальную коррекционно-развивающую деятельность с детьми. 

 Выбор форм обусловлен возрастными психологическими особенностями детей, 

новыми подходами к интеграции различных видов деятельности. 

Далее в таблицах описаны примерные режимы дня, примерная модель 

образовательного процесса в детском саду на день. 

 

3.6.Режим дня и распорядок 

Режим дня в группах соответствует возрастным психофизиологическим 

особенностям ребёнка, представляет собой оптимальное сочетание режимов 

бодрствования и сна в течение дня при реализации принципа рационального чередования 

различных видов деятельности и активного отдыха.  

Основные физиологические принципы построения режима дня соблюдаются в 

рамках медико-педагогических требований, определяющих регламентацию умственных и 

физических нагрузок, своевременный отдых, сон, пребывание детей на воздухе, 

регулярный приём пищи, достаточный объём двигательной активности.  

В построении ежедневной организации жизни и деятельности детей учитываются 

возрастные и индивидуальные особенностей дошкольников и социальный заказ родителей 

(законных представителей), предусматриваются личностно-ориентированные подходы к 

организации всех видов детской деятельности.  

Режим дня пребывания воспитанников в образовательном учреждении в каждой 

возрастной группе. Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

сокращается количество непосредственно образовательной деятельности; при наличии 

условий, некоторые режимные моменты переносятся на прогулочный участок 

(занимательные игры, гимнастика, закаливание). 

При осуществлении основных моментов режима важен индивидуальный подход к 

ребенку: сон может быть у детей разным по длительности; в рационе питания могут быть 

замены блюд и др. 

Организация режима пребывания детей от 3 до 7 (8) лет (холодный период года) 

1.7. Модель организации образовательного процесса в детском саду 

на день 

Младший возраст (от3 до 4 лет), средний возраст (от 4 до 5 лет) 
Направления 

развития 

ребенка 

1 половина дня 2 половина дня 

 

Социально-

коммуникатив

ное развитие   

 

-утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы  

-формирование навыков культуры еды  

-этика быта, трудовые поручения  

-формирование навыков культуры общения  

-театрализованные игры  

-сюжетно-ролевые игры  

-работа над проектами 

- индивидуальная работа  

-трудовые поручения  

-игры с ряжанием  

-работа в книжном уголке  

-сюжетно-ролевые игры 



Познавательно

е и речевое 

развитие  

 

-дидактические игры -наблюдения  

-беседы  

-экскурсии по участку  

-исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование -работа над проектами 

-игры  

-досуги  

-индивидуальная работа 

Физическое 

развитие  

-прием детей на воздухе в теплое время года  

-утренняя гимнастика  

-гигиенические процедуры  

-закаливание в повседневной жизни (облегченная 

одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, 

воздушные ванны)  

-физкультминутки в НОД  

-физкультура  

-прогулка в двигательной активности 

гимнастика после сна  

-закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне)  

-физкультурные досуги, игры и 

развлечения  

-самостоятельная двигательная 

деятельность  

-прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений) 

Художественн

о-эстетическое 

развитие  

-музыка  

-изодеятельность  

-экскурсии  

-спектакль и представление театральных 

коллективов  

-работа над проектами 

-музыкально-художественные 

досуги  

-индивидуальная работа 

 

3.8. Сложившиеся традиции детского сада, направленныена социализацию 

воспитанников 

Одной из форм работы с воспитанниками в Учреждении является создание 

традиций, которые позволяют сделать привлекательной и наполненной жизнь ребенка. 
Название 

традиции 

Содержание (задачи) 

 

 

Взаимодействие 

между группами  

Взаимодействие в детском саду организуется между паралельными групами и группами 

разного возраста по направлениям: игровая деятельность, театрализованная деятельность, 

презентация проектов, совместное творчество, мастер-классы для детей старших групп. 

Организация взаимодействия позволяет расширить зоны контактов детей в пространстве 

детского сада через разные виды деятельности; способствует формированию социальной 

и коммуникативной компетентности у воспитанников, опыта взаимоотношений и 

сотрудничества. 

Интерактивные 

площадки  

 

Организация «центров активности», в которых родители выполняют задания совместно с 

ребенком. Работа в центрах активности позволяет родителям видеть, чем занимаются 

педагоги в детском саду с их детьми, умения и навыки детей, а также приобрести 

практические навыки в разных видах деятельности для применения этих заданий в 

домашних условиях. 

Фестиваль 

проектов «Я 

открываю мир»  

Дети и взрослые участвуют в реализации межсемейного тематического проекта, который 

организовывается между семьями в образовательном учреждении. Семьи воспитанников 

объединяются в малые группы для создания совместного продукта, что способствует их 

сближению, становления положительных взаимоотношений между ними, при этом 

ребенок видит образцы взаимодействия и отношений. 

А у нас сегодня 

гость  

В качестве гостей в группы детского сада приглашаются родители или другие люди, 

представители разных профессий или почетные гости (ветераны войны, труда). 

Благодаря встречам у детей развивается любознательность, формируются представления 

о других людях и разных профессиях. 

Фестиваль 

публичных 

выступлений  

Воспитанники публично выступают, самостоятельно выбирая направление.  

В ходе публичных выступлений у воспитанников формируются:  

-навыки монологической речи; 

 -умения уверенно держать себя во время выступлений; 

 -артистические умения;  

-умения использовать различные средства наглядности при выступлении;  

-умение отвечать на незапланированные вопросы. 

Организация и 

проведение 

мероприятий в 

соответствии с 

календарем 

праздничных 

дат: День 

знаний, День 

В процессе подготовки и проведения праздников дети объединяются общими 

переживаниями, у них воспитываются основы коллективизма; произведения фольклора, 

песни и стихи о Родине, о родной природе, труде формируют патриотические чувства; 

участие в праздниках и развлечениях формирует у дошкольников 

дисциплинированность, культуру поведения. Родителей включают в подготовительную 

работу и организацию праздников. 



здоровья, День 

воспитателя, 

День матери, 

Новый год и т.д.  

 

1.8. Список литературных произведений, рекомендуемых к использованию 

для реализации программы 

От 3 до 4 лет 
Малые 

формы 

фольклора  

«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, 

дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», 

«Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-

мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», 

«Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», 

«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», 

«Чики-чики-чикалочки...» 

Русские 

народные 

сказки  

«Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. 

Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. 

Серовой) 

Фольклор 

народов мира  

Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. 

Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. 

Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. 

Маршака. 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

России  

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», 

«Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», 

«Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза  Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1- 2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная 

птичка»; Прокофьева C.JI. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 

невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 

котенка»; Толстой JI.H. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», 

«Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Сказки  «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика: «Лесной 

мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

разных стран  

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ёжик», 

пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, 

как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая 

Одежка», пер. с болг. М. Маринова. Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. 

Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка 

Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из книги 

«Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина 

 

3.9.1. Примерный перечень музыкальных произведений 

От 3 до 4 лет 
Слушание  «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. 

М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 



Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. Народные  

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной  

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенькакоток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии 

Музыкальн-

ритмические 

движения 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» А.Александрова; «Скачут 

лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 

музыку Р. Шумана (игра в жмурки)  

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева  

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 

муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова  

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской  

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; 

«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 

Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. А.Агафонникова; «Волшебные 

платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя»  

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки».  

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики»  

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке» Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии 

3.9.2. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 
От 3 до 4 лет Иллюстрации 

к книгам  

Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. 

Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, 

репродукции 

картин  

П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин 

«Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И. 

Климентов «Курица с цыплятами» 

От 4 до 5 лет Иллюстрации 

к книгам  

В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый» 

Иллюстрации, 

репродукции 

картин  

И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. 

Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. 

Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», 

«Малинка» 

От 5 до 6 лет Иллюстрации 

к книгам  

И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-

лягушка», «Василиса Прекрасная» 

 Иллюстрации, 

репродукции 

картин  

Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. 

Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. 

Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. 

Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на 

блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин 

«Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет» 

От 6 до 7 лет Иллюстрации 

к книгам  

И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о 

рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой 

«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-

теремок». 



Иллюстрации, 

репродукции 

картин  

И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога», 

«Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», 

«Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед 

дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; 

И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин 

«Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», 

«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание 

на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне 

праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон 

«Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. 

Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. 

Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь» 

3.9.3. Примерный перечень анимационных произведений  

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 

и последующего обсуждения с детьми.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации.  

 
Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимацион

ный сериал 

 «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А.Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и 

другие, 2015 

Фильм  «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. А.Дегтярев, 1967, «Как 

львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974, 

«Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981, 

«Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970, «Мешок яблок», 

студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974, «Крошка енот», ТО 

«Экран», режиссер О. Чуркин, 1974, «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», 

режиссер В. Дегтярев, «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов, «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971, «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987, «Рикки-Тикки-Тави», 

студия «Союзмультфильм», режиссер Снежко-Блоцкой, 1965, «Дюймовочка», студия 

«Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», 

режиссер А. Татарский, 1981, «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Ф. Хитрук, 1965, «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1977, «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970, «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев, «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970 г., 

«Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948, 

«Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979, «Новогодняя сказка», 

студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972, «Серебряное копытце», студия 

Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977, «Щелкунчик», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973, «Гуси-лебеди», студия 

Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл 

фильмов 

 «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, «38 

попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, «Винни-Пух», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, «Приключение Незнайки и его друзей», студия 



«ТО Экран», режиссер коллектив авторов. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

«Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, «Честное слово», 

студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, «Вовка в тридевятом царстве», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, «Заколдованный мальчик», студия 

«Союзмультфильм», режиссер СнежкоБлоцкая, В.Полковников, «Золотая антилопа», 

студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, «Бременские музыканты», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, «Двенадцать месяцев», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, «Ёжик в тумане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, «Девочка и дельфин», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», 

режиссер В. Пекарь, В. Попов, «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 

Норштейн 

Сериал  «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, «Смешарики», студии «Петербург», 

«Мастерфильм», коллектив авторов, «Малышарики», студии «Петербург», 

«Мастерфильм», коллектив авторов, «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. 

Зябликова, «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 

«Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, «Оранжевая 

корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова, «Монсики» (2 сезона), 

студия «Рики», режиссер А. Бахурин, «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», 

режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие, «Зебра в клеточку» (1 

сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. 

Золотарева. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометра

жный 

анимационн

ый фильм 

 «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, «Аленький 

цветочек», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, «Сказка о царе Салтане», 

студия «Союзмультфильм», режиссер И. ИвановВано, Л. Мильчин, «Белка и Стрелка. 

Звёздные собаки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, 

режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 

«Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, США, «Мой сосед Тоторо», студия 

«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер X. 

Миядзаки. 

 

3.10. Список пособий и методических рекомендаций, необходимых для 

реализации программы 

Группировка пособий по направлениям развития детей дошкольного возраста является 

условной. Каждое пособие реализует комплексный подход к решению задач современного 

дошкольного образования.  

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

№ Образовательная 

область 

Перечень программ, технологий и методических 

пособий 

«ОткрытиЯ» Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / 

Под ред. Е.Г.Юдиной (комплексная) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

О.В Дыбина. Ознакомление с окружающим миром:во 

второй младшей группе. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

В.А Позина. Математика в детском саду3-4лет.Мозаика –

Синтез 2016. 

 

3. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском 

саду во второй младшей группе. – Цветные ладошки, 2016. 



4. Речевое развитие Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй 

младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

 

 

Ссылки на парциальные программы 

«Цветные ладошки» И.А. Лыковой по художественно-эстетическому 

развитию 

Программа В.В.Гербова занятия по развитию речи во второй младшей 

группе 

И.А. Помораева. В.А. Позина ФЭМП представлений во второй младшей 

группе 

О.В.Дыбина. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

группе 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

 
  

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена парциальными образовательными программами и методическими 

пособиями. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ п.2.11.1.ФГОС ДО 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательного 

процесса,обеспечивает развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по следующим направлениям: 

познавательное,  

социально-коммуникативное,  

речевое,  

художественно-эстетическое,  

физическое развитие для детей дошкольного возраста от 2 до 7 (8) лет. 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

-специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательныйпроцесс; 

-выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников 

возможностям педагогического коллектива; 

-особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

-способы и направления поддержки детской инициативы. 

Цель - обеспечение условий для разностороннего развития способностей детей, 

формирования у них положительной самооценки, способности к познавательной 

активности, развитие у дошкольников интереса к малой родине, ее культурно-

историческим и природным особенностям, подготовка к жизни в современном обществе, 

к обучению в школе. 

Задачи: 

1.Обеспечить развитие познавательной активности дошкольников.  

2.Развивать свободное общение со взрослыми и детьми, активную речь детей в 

различных видах деятельности.  

3.Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 

культурой, гармоничное физическое развитие детей. 



4. Развивать творческие способности дошкольников в разнообразных, интересных 

для них видах деятельности 

5. Обеспечить освоение комплекса необходимых компетенций, обеспечивающих 

успешный старт в школьном обучении. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, с учетом 

выбранных парциальных программ и форм организации работы с воспитанниками 

осуществляется педагогическими работниками ОО в течение всего дня. Данная часть 

Программы занимает не более 40% от основной образовательной Программы 

Комплексно-тематическое планирование 

Формы планирования образовательного процесса во второй младшей 

группе «Нюша» представлены в виде примерного комплексно-тематического 

планирования работы с детьми: 

Сентябрь – Май 
Тема Содержание работы Итоговое 

мероприятие 

 

«До свиданья, 

лето, здравствуй, 

детский сад» 

«Внимание на 

дороге дети». 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книге. Формировать дружеские. 

Доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на произошедшие изменения), 

расширять представления о профессиях сотрудников 

детского сада. 

Праздник 

«День знаний» 

Повторить 

правила 

дорожного 

движения. 

«Осенняя пора! 

Очей – 

очарование!» 

Расширять представления детей об осени; умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. 

Расширять: представления о с\х профессиях, о 

профессии лесника; знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических); представления о правилах 

безопасного поведения на природе. Познакомить с 

Дымковской росписью 

(элементы растительного и ягодного узора). 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления.  

Выставка 

детского 

творчества, 

Праздник 

«Краски осени» 

С чего 

начинается 

Родина?» 

Развивать представления о своей  

семье, о старшем поколении в семье. Знакомить с 

родным городом, его достопримечательностями. С 

профессиями (нефтяник, продавец, парикмахер и 

т.д.). Познакомить с символами города:  

герб, флаг. Дать знание детям о флоре и фауне города. 

Дать детям доступные их пониманию представления 

о государственных праздниках – День города.  

Выставка 

детского 

творчества 

Праздник «Моя 

Родина Россия» 

Проект: «Здания 

нашего города», 

«Моя малая 

родина Югра» 

 



«Поиски дружбы»  

 

Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках; вызвать интерес к 

истории своей страны; воспитывать чувство гордости 

за свою страну, любви к ней. Рассказать о столице 

нашей Родине, символах страны.   

Углублять представления детей о членах семьи, их 

обязанностях по дому. Воспитание уважения, 

бережного и заботливого отношения к матери. 

Формировать представления детей об их правах и 

обязанностях в группе д\с, дома, на природе. 

Формировать начальные представления о человеке, 

первичные гендерные представления  

Побуждать детей к играм и игровым ситуациям нам 

формирование умения общаться с взрослыми, умение 

налаживать с помощью речи взаимодействие со 

сверстниками в сюжетно – ролевой игре, проявление 

вежливости и доброжелательности, развивать 

способность сопереживать при восприятии текста и 

выражать личностное отношение к содержанию. 

Воспитывать чувство радости от восприятия сказок. 

Побуждать детей инсценировать сказки, 

драматизировать, обыгрывать сказочные роли, 

использовать различные виды театра. 

Создание альбома 

«Дружно мы 

живем в России». 

Проект: «Россия 

многонациональн

ая» (Стенд) 

 

«Наша 

безопасность» 

 

Расширять представления детей о предметном мире, о 

мерах предосторожности при обращении с 

потенциально опасными предметами, знакомить с 

источниками опасности дома. 

Викторина 

«Познаём 

правила 

безопасности» 

Проект «Все о 

продуктах 

питания». 

«День Матери» Воспитывать любовь и уважение к матери, 

способствовать созданию семейных традиций, тёплых 

взаимоотношений в семье. 

Выпуск 

стенгазеты. 

Проект: «Вот она 

какая-мама 

золотая». 

«Зимушка-Зима», 

«Коляда» 

 

Продолжать знакомить с зимой, видами спорта. 

Расширять и обогащать знания об особенностях 

зимней природы (холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветра), об особенностях деятельности людей 

в городе; о безопасном поведении зимой. Расширить 

знания детей о способах приспособления диких 

животных к зимней погоде. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Выставка 

детского 

творчества «Зима 

в наших играх», 

«Елочка 

красавица» 

Проект 

«Поможем 

пернатым зимой». 

«Я познаю мир» 

 

Развитие у дошкольников элементарных 

естественнонаучных представлений: о физических 

свойствах, географических представлений, 

представлений о Солнечной системе. Знакомство с 

различными свойствами веществ (твердость, 

мягкость, сыпучесть, плавучесть, растворимость и 

нерастворимость веществ). Дать элементарные 

представления о земном шаре, о странах и 

народностях, населяющих нашу планету, животном и 

растительном мире на планете Земля.  Расширять и 

Опыты с 

воздухом, 

эксперименты с 

магнитом, 

наблюдения, 

Моделирование 

«Путешествие в 

прошлое» 

Проект «Книга-

лучший друг 



уточнять представления детей о предметном мире, о 

предметах облегчающих труд людей: мебели, одежде, 

посуде, бытовых приборов, комнатных растениях. 

Расширять представления о материалах (дерево, 

бумага, ткань, глина).  

человека». 

"Первая книга на 

земле" 

«День защитника 

Отечества» 

 

Дать доступные детскому пониманию представления 

о государственных праздниках. Расширить 

представление детей о Российской армии, родах 

войск, о воинах, которые охраняют нашу Родину. 

Воспитывать у детей эмоционально-положительное, 

действенное отношение к воинам, которое 

выражалось бы в желании подражать им в ловкости, 

смелости, быстроте, смекалке, в стремлении быть 

похожими на них. Способствовать психологическому 

сближению детей и родителей, развитию 

положительных эмоций в процессе проектной 

деятельности. 

Развлечение 

«Мой папа - 

супермен» 

Проект: «Будем в 

армии служить, 

будем Родину 

любить» 

«Международный 

женский день»  

 

Расширить представления детей о государственных 

праздниках. Способствовать психологическому 

сближению детей и родителей, развитию 

положительных эмоций в процессе совместной 

деятельности. Организовать все виды деятельности 

вокруг темы семьи, любви и уважения к женщине, как 

матери, труженице, хранительнице домашнего очага.  

Воспитывать уважение к работникам детского сада.  

Праздник «8марта 

- женский день» 

Выставка 

детского 

творчества, 

"Открытка для 

мамы" 

«Золотые руки 

мастеров» (Неделя 

народной 

культуры и 

промыслов).  

Воспитывать любовь и уважение к труду, интерес к 

народному прикладному искусству и фольклору, 

прививать интерес к различным видам народных 

промыслов. Расширять представления о народной 

игрушке (Дымковская игрушка, Матрешка и др.).  

Знакомить с народными промыслами.  

Использовать фольклор при организации всех видов 

детской деятельности.   

Продолжать знакомить с различными видами посуды 

(столовая, чайная, кухонная, деревянная, стальная, 

фарфоровая, пластмассовая, глиняная). Дать 

представления о русской избе. 

Проект – 

моделирование 

«Русская изба». 

Ярмарка поделок 

и детского 

творчества. 

"Дымковская 

игрушка" 

«Тропинки 

здоровья»  

 

Формирование модели поведения дошкольников в 

экстремальных ситуациях и создание условий для 

мотивации у детей на здоровый образ жизни. Вызвать 

эмоционально-положительное отношение к играм, 

спортивным упражнениям, соревнованиям, занятиям 

спортом. Познакомить детей с национальными 

играми народов Севера. Обогащение предметно-

развивающей среды предметами заменителями для 

игр, спортивным инвентарем 

Фотоколлаж  

«Помощники  

здоровья!». 

Проект «Хочу 

расти здоровым» 

"Витамины" 

"Пейте дети 

молоко, будите 

здоровы" 

«Большое 

космическое 

приключение»  

 

Знакомить детей с профессией космонавта, летчика.  

Расширить представления детей о больших и 

маленьких звёздах, солнце, планеты, луне. 

Формировать умение различать части суток (утро, 

день, вечер, ночь). 

Музыкально-

спортивное 

развлечение: 

«Покорение 

космоса» Проект: 

«Космические 



корабли» 

(моделирование 

космических 

ракет) из 

конструкторов. 

«Весна»  Расширять представления детей о том, что растениям 

для роста нужны земля, вода, воздух. Уточнить 

представление о цветах. Формировать умение 

наблюдать за посадкой растений, ухаживать за ними. 

Воспитывать бережное заботливое отношение к 

цветам на земле. 

Коллаж 

«Цветущий д/с», 

«Мой любимый 

цветок», Проект 

«Зеленые друзья-

растения» 

«Этот день 

Победы»  

 

Формировать представление о празднике – День 

Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны.  

Познакомить с памятниками героям великой 

Отечественной войны (памятник Неизвестному 

солдату, Вечный огонь); с 2-3 городами - героями 

(Москва, Санкт-Петербург, Волгоград). Дать 

элементарные представления о тружениках тыла, их 

героическом вкладе в разгроме немецких войск. 

Праздник «Этот 

День  

Победы» 

Акция «Подарок» 

(изготовление 

открыток и 

подарков для 

ветеранов). 

Проект «Давно 

отгремела война» 

«Весна» 

Продолжение 

Расширять представления о весне. Воспитывать 

бережное отношение к природе, умение замечать 

красоту весенней природы. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. Формировать 

элементарные экологические представления. 

Формировать представления о работах, проводимых 

весной в саду и огороде. Привлекать детей к 

посильному труду на участке д/с, в цветнике, огороде.  

Высадка рассады 

в цветник.  

Развлечение  

«Мисс Весна» 

Экологические 

проекты:  

«Огород на окне» 

Проект 

«Путешествие по 

сказкам». 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 
Речевое развитие 

Художественно 

эстетическое 1ч. 

в нед 

Познавательное 
Социально 

коммуникативное 

1ч. в нед 1ч. в нед 1ч. в нед 

 
В.В.Гербова. 

Занятия по 

развитию речи во 

второй младшей 

группе. 

И.А.Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

И.А. Помораева. 

В.А. Позина. ФЭМП 

представлений во 

второй младшей 

группе. 

О.В.Дыбина. Занятия по 

ознакомлению с 

окружающим миром во 

второй младшей группе.  

1. 

Ктоунасхороший, 

ктоунаспригожий.Ч

тениестихотворени

яС.Черно«Пристава

лка» 

«Мой весёлый, звонкий 

мяч» 

(Лепка) 

Закреплять умения 

различать и 

называть шар 

(шарик) и куб 

(кубик) независимо 

Занятие 1«Предметное 

окружение» 

Тема «Транспорт» 

 



 от цвета и размера 

фигур. Развивать 

способность 

называть признаки 

геометрических 

фигур.  

Воспитывать 

положительное 

отношение к 

математике 

 Чтение русской 

народной сказки 

«Кот, петух и лиса» 

 

«Шарики 

воздушные, 

ветерку 

Послушные» 

(Аппликация с 

элементами 

рисования) 

Закреплять умение 

различать 

контрастные 

предметы по 

размеру, используя 

при этом слова 

большой, 

маленький. 

Развивать 

способность 

соотносить 

одинаковые 

предметы по форме 

и размеру. 

Воспитывать 

положительное 

отношение к 

математике. 

Занятие 2 «Предметное 

окружение» 

   Тема «Мебель» 

 
2. 

  

     

  

 

  

 Звуковая культура 

речи: звуки а, у. 

Дидактическая игра 

«Не ошибись» 

Разноцветные 

Шарики 

(Рисование) 

Закреплять умения 

различать 

количество 

предметов, 

используя при этом 

слова один, много, 

мало. Упражнять 

детей в умении 

сравнивать 

предметы. 

Воспитывать 

положительное 

отношение к 

математике. 

Занятие 3 «Явления 

окружающей жизни» 

Тема «Папа, мама, я – 

семья» 

 

3. 

  

  

     

    

4. Звуковая культура 

речи: звук у 

 

Яблоко с листочком 

(Аппликация) 
Познакомить со 

способами 

составления группы 

предметов из 

отдельных 

предметов и 

выделения из неё 

одного предмета; 

учить понимать 

слова много, один, 

ни одного.  

Занятие 4 «Предметное 

окружение» 

 Тема «Одежда» 

 

 



5. 

Д/Игра «Чья 

вещь?» 

Рассматривание 

сюжетных картин. 

Ягодка за ягодкой (на 

кустиках) 

Рисование ватными 

палочками 

Продолжать 

формировать умение 

составлять группу 

предметов из 

отдельных 

предметов и 

выделять из неё 

один предмет, учить 

отвечать на вопрос 

«сколько?» и 

определять 

совокупности 

словами один, 

много, ни одного. 

Занятие 5 «Предметное 

окружение» 

Тема «Чудесный 

мешочек» 

 

  

     

6. 

Чтениерусскойнаро

дной сказки 

«Колобок». 

Дидактическоеупра

жнение «Игра в 

слова» 

Выросла репка - 

большая- пребольшая 

(аппликация) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить с 

кругом; учить 

обследовать его 

форму осязательно-

двигательным 

путём. Развивать 

способность 

узнавать и называть 

геометрические 

формы. 

Воспитывать 

положительное 

отношение к 

математике. 

Занятие 6 «Явления 

окружающей жизни» 

   Тема «Кто в домике 

живет?» 

 

 

  

      

7. Звуковая культура 

речи: звук о. 

Рассматривание 

иллюстраций к 

сказке «Колобок» 

Мышка- 

Норушка 
Лепка из глины 

(солёного теста, 

пластилина) 

Совершенствовать 

умение составлять 

группу предметов из 

отдельных 

предметов и 

выделять один 

предмет из группы, 

обозначать 

совокупности 

словами один, 

много, ни одного. 

Продолжать учить 

различать и 

называть круг, 

обследовать его 

осязательно-

двигательным путём 

и сравнивать круги 

по размеру: 

большой, 

маленький.  

Занятие 7«Предметное 

кружение» 

Тема 

«ПомогитеНезнайке» 

  

8. Чтение «Падают, падают Учить сравнивать Занятие 8 «Предметное 



 

стихотворения А. 

Блока «Зайчик». 

Заучивание 

стихотворения 

А. Плещ. «Осень 

наступила…» 

 

листья» 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

два предмета по 

длине и обозначать 

результат сравнения 

словами длинный – 

короткий, длиннее – 

короче.  

Совершенствовать 

умение составлять 

группу предметов и  

выделять один 

предмет из группы, 

обозначать 

совокупности 

словами один, 

много, ни одного. 

окружение» 

   Тема «Теремок» 

 

  

9. 

Чтение 

стихотворений об 

осени. 

Дидактическое 

упражнение «Что 

из чего получается» 

 

Град, град. 

Рисование 

ватными 

палочками. 

Учить находить 

один и много 

предметов в 

специально 

созданной 

обстановке, отвечать 

на вопрос 

«сколько?», 

используя слова 

один, много.  

Продолжать учить 

сравнивать два 

предмета по длине 

способами 

наложения и 

приложения, 

обозначать 

результат сравнения 

словами длинный – 

короткий, длиннее – 

короче. 

Занятие 9 «Явления 

окружающей жизни» 

Тема «Варвара-краса, 

длинная коса» 

 

    

10. 

Звуковая культура 

речи: звук и 

 

Светлячок (по мотивам 

стихотворения  

Г. Лагздынь). 

Рисование 

декоративное. 

Продолжать учить 

находить один и 

много предметов в 

специально 

созданной 

обстановке, 

обозначать 

совокупности 

словами один, 

много. 

Занятие 10 «Предметное 

окружение» 

Тема «Найди предметы 

рукотворного мира» 

 

    

     

     

11. 

Рассматривание 

сюжетных картин 

 

Лесной магазин. 

Лепка. 

Познакомить с 

квадратом, учить 

различать круг и 

квадрат.  

Развивать 

способность 

Занятие 11 «Явления 

окружающей жизни» 

 Тема «Хорошо у нас в 

детском саду» 

 



сравнивать 

геометрические 

фигуры.  

Воспитывать 

положительное 

отношение к 

математике 

     

12. 
Чтение 

стихотворений из 

цикла С. Маршака 

«Детки в клетке» 

 

 

Полосатые 

полотенца для 

лесных зверушек. 

Рисование 

декоративное. 

Закреплять умение 

находить один и 

много предметов в 

специально 

созданной 

обстановке, 

пользоваться 

словами один, 

много.   

Развивать 

способность 

узнавать и называть 

круг и квадрат. 

 Занятие 12 «Явления 

окружающей жизни» 

   Тема «Наш зайчонок 

заболел» 

 

 

13. 

Чтение сказки 

«Снегурушка и 

лиса» 

 

Волшебные 

снежинки. 

Аппликация с 

элементами 

рисования. 

Совершенствовать 

умения сравнивать 

два предмета по 

длине, результаты 

сравнения 

обозначать словами 

длинный – 

короткий, длиннее – 

короче, одинаковые 

по длине. 

Упражнять в 

умении находить 

один и много 

предметов в 

окружающей 

обстановке.  

 

Занятие 13«Предметное 

окружение» Тема 

«Деревянный брусочек» 

 

14. 

Повторениесказки 

«Снегурушка и 

Лиса». 

Дидактическиеигры 

«Эхо», 

«Чудесныймешочек

» 

 

Новогодние 

игрушки. 

Лепка из соленого 

теста. 

Продолжать 

совершенствовать 

умение находить 

один и много 

предметов в 

окружающей 

обстановке. 

Закреплять умение 

различать и 

называть круг и 

квадрат. 

Совершенствовать 

умение сравнивать 

два предмета по 

длине способами 

наложения и 

Занятие 14 «Явления 

окружающей жизни» 

Тема «Приключение в 

комнате» 

 



приложения. 

15. 

Чтение рассказа Л. 

Воронковой «Снег 

идет», 

стихотворения А. 

Босева «Трое» 

 

Праздничная 

елочка. 

Рисование. 

Учить сравнивать 

две равные группы 

предметов способом 

наложения, 

понимать 

выражение по 

много, поровну.  

Учить 

ориентироваться в 

расположении 

частей собственного 

тела, различать 

правую и левую 

руку. 

Занятие 15«Предметное 

окружение «Тема «Радио» 

 

16. 

Игра-инсценировка 

«У матрешки – 

новоселье» 

 

 

Праздничная 

елочка. 

Аппликация с 

элементами 

рисования. 

Продолжать учить 

сравнивать две 

равные группы 

предметов способом 

наложения, 

активизировать в 

речи выражения по 

много, поровну, 

столько – сколько.  

Совершенствовать 

умения сравнивать 

два предмета по 

длине, используя 

приёмы наложения и 

приложения и слова 

длинный – 

короткий, длиннее -

короче.  

 

Занятие 16 «Предметное 

окружение» 

 Тема «Смешной рисунок» 

 

17. 

Чтение русской 

народной сказки 

«Гуси-лебеди» 

«Я пеку, пеку, 

пеку…» 

Лепка из 

соленного или 

сдобного теста. 

Учить сравнивать 

два предмета, 

контрастных по 

ширине, используя 

приёмы наложения и 

приложения; 

обозначать 

результаты 

сравнения словами 

широкий – узкий, 

шире – уже. 

Продолжать учить 

сравнивать две 

равные группы 

предметов способом 

наложения, 

обозначать 

результаты 

сравнения словами 

по много, поровну, 

Занятие 17 «Явления 

окружающей жизни» 

Тема «Мой родной город» 

 



столько – сколько. 

18. 

Рассматрива

ние 

иллюстраци

й к сказке 

«Гуси-

лебеди» и 

сюжетных 

картин (по 

выбору 

педагога) 

 

Бублики-баранки. 

Аппликация. 

Продолжать учить 

сравнивать два 

предмета по ширине 

способами 

наложения и 

приложения, 

определять 

результаты 

сравнения словами 

широкий – узкий, 

шире – уже. 

Занятие 18 «Явления 

окружающей жизни» 

Тема «Вот такая мама, 

золотая прямо!» 

 

19. 

Звуковаякультураре

чи: звуки, мь.Д/И 

упражнение 

«Вставьсловечко» 

 

Колобок на 

окошке. 

Аппликация с 

элементами 

рисования. 

Совершенствовать 

навыки сравнения 

двух разных групп 

предметов способом 

наложения. 

 Занятие 19 «Предметное 

окружение») Тема 

«Золотая мама» 

 

 

20. 

 

Звуковая культура 

речи: звуки п, пь. 

Дидактическая игра 

«Ярмарка» 

 

Колобок 

покатился по 

дорожке. 

Рисование. 

 

Познакомить с 

треугольником: 

учить различать и 

называть фигуру. 

Совершенствовать 

умение сравнивать 

две равные группы 

предметов способом 

наложения, 

обозначать 

результаты 

сравнения 

выражениями по 

много, поровну, 

столько – сколько.  

Закреплять навыки 

сравнения двух 

предметов по 

ширине, учить 

пользоваться 

словами шире – уже, 

одинаковые по 

ширине. 

Занятие 20 «Явления 

окружающей жизни») 

Тема «Как мы с Фунтиком 

возили песок» 

 

21. 

Чтение русской 

народной сказки 

«Лиса и заяц» 

За синими 

морями, за 

высокими горами. 

Аппликация с 

элементами 

рисования. 

Учить сравнивать 

две равные группы 

предметов способом 

приложения, 

обозначать 

результаты 

сравнения словами 

по много, поровну, 

одинаково, столько 

– сколько.   

Продолжать 

Занятие 21 «Явления 

окружающей жизни») 

Тема «Что мы делаем в 

детском саду» 

 



знакомить с 

треугольником на 

основе сравнения 

его с квадратом. 

22. 

Звуковая культура 

речи: звуки б, бь 

 

Лоскутное одеяло. 

Аппликация из 

фантиков. 

Продолжать учить 

сравнивать две 

равные группы 

предметов способом 

приложения, 

обозначать 

результат сравнения 

словами по много, 

поровну, одинаково, 

столько – сколько, 

совершенствовать 

умение различать и 

называть знакомые 

геометрические 

фигуры (круг, 

квадрат, 

треугольник). 

Упражнять в умении 

определять 

пространственные 

направления от себя 

и обозначать 

словами впереди – 

сзади (позади), 

вверху – внизу, 

справа (направо) – 

слева (налево). 

Занятие 22 «Предметное 

окружение» 

   Тема «Тарелочка из 

глины» 

 

23. 

Заучивание 

стихотворения В. 

Берестова. 

«Петушки 

распетушились» 

 

Большая стирка 

(платочки и 

полотенца) 

Рисование 

Познакомить с 

приёмами сравнения 

двух предметов по 

высоте, учить 

понимать слова 

высокий – низкий, 

выше – ниже.  

Упражнять в умении 

определять 

пространственные 

направления от себя.  

Совершенствовать 

навыки сравнения 

двух равных групп 

предметов способом 

приложения и 

пользоваться 

словами по много, 

поровну, одинаково, 

столько-сколько. 

Занятие 23 «Явления 

окружающей жизни») 

Тема «Няня моет посуду» 



24. 

Чтениестихотворен

ияИ. Косякова 

«Всеона». 

Дидактическое 

упражнение «О 

мамочку люблю, 

потому, что…» 

 

 

 

 

Мойдодыр 

Аппликация 

Продолжать учить 

сравнивать два 

предмета по высоте, 

обозначать 

результаты 

сравнения словами 

высокий – низкий, 

выше – ниже.  

Продолжать 

совершенствовать 

навыки сравнения 

двух равных групп 

предметов 

способами 

наложения и 

приложения, 

обозначать 

результаты 

сравнения словами 

много, поровну, 

одинаково, столько-

сколько.  

Занятие 24 «Предметное 

окружение») 

   Тема «Что лучше: 

бумага или ткань?» 

 

25. 

Звуковая культура 

речи: звуки т, п, к 

 

Цветок для 

мамочки 

Рисование 

Учить сравнивать 

две неравные 

группы предметов 

способом 

наложения, 

обозначать 

результаты 

сравнения словами 

больше – меньше, 

столько – сколько.  

Совершенствовать 

навыки сравнения 

контрастных и 

одинаковых по 

высоте предметов, 

умение обозначать 

результаты 

сравнения словами 

высокий – низкий, 

выше – ниже. 

Занятие 25 

«Предметное окружение») 

Тема «Подарки для 

медвежонка» 

 

26. 

Чтение русской 

народной сказки «У 

страха глаза 

велики» 

 

Сосульки –

воображульки 

Лепка 

 

Продолжать учить 

сравнивать две 

неравные группы 

предметов 

способами 

наложения и 

приложения, 

обозначать 

результаты 

сравнения словами 

больше – меньше, 

 Занятие 26 «Явления 

окружающей жизни» 

   Тема «Подарок для 

крокодила Гены» 



столько – сколько.  

Совершенствовать 

умение различать и 

называть круг, 

квадрат, 

треугольник. 

27. 

Рассматриваниесю

жетныхкартин 

(повыборупедагога)

. Д/упражнение на 

звукопроизношение 

(дидактическая 

игра «Что 

изменилось») 

 

Неваляшка 

танцует 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

Совершенствовать 

умение сравнивать 

две равные и 

неравные группы 

предметов, 

пользоваться 

выражениями по 

много, поровну, 

столько – сколько, 

больше, меньше.  

Закреплять способы 

сравнения двух 

предметов по длине, 

ширине, высоте, 

обозначать 

результаты 

сравнения 

соответствующими 

словами.  

Занятие 27 «Предметное 

окружение» 

   Тема «Опиши предмет» 

 

28. 

Чтениестихотворен

ияА. Плещеева 

«Весна». 

Дидактическое 

упражнение 

«Когда это 

бывает?» 

 

Ручеек и кораблик 

Аппликация с 

элементами 

рисования 

Упражнять в умении 

сравнивать две 

группы предметов 

способами 

наложения и 

приложения, 

пользоваться 

понятиями столько – 

сколько, больше – 

меньше.  

Закреплять умения 

различать и 

называть части 

суток: день, ночь. 

 

 

Занятие 28. 

 Тема «День космонавтики 

«Первые покорители 

космоса. 

29. 

Звуковая культура 

речи: звук ф 

 

Божья коровка 

Рисование 

Закреплять способы 

сравнения двух 

предметов по длине 

и ширине, высоте, 

обозначать 

результаты 

сравнения 

соответствующими 

словами. 

Формировать 

умение 

различать и 

Занятие 29 

Тема" Опасности, которые 

ждут нас на улице". 

Инструктаж. 

 



находить 

геометрические 

различать 

количество звуков 

на слух (много, 

один). 

Закреплять умение 

фигуры: круг, 

квадрат, 

треугольник. 

30. 

Чтениеидраматизац

иярусскойнародной

песенки «Курочка-

рубашечка 

Рассматривание 

сюжетных картин 

(по выбору 

педагога) 

 

Филимоновские, 

Дымковские 

игрушки 

Лепка  

Учить 

воспроизводить 

заданное количество 

предметов и звуков 

по образцу в 

пределах трёх (без 

счёта и названия 

числа).  

Совершенствовать 

умение различать и 

называть знакомые 

геометрические 

фигуры: круг, 

квадрат, 

треугольник. 

Занятие 30 

Тема «Этот день победы. 

Как он был от нас далек..." 

31. 

Звуковая культура 

речи: звук с 

 

«Носит одуванчик 

желтый 

сарафанчик» 

Аппликация 

обрывная. 

Закреплять умение 

воспроизводить 

заданное количество 

предметов и звуков 

по образцу в 

пределах трёх (без 

счёта и названия 

числа).  

Упражнять в умении 

сравнивать два 

предмета по 

размеру, обозначать 

результаты 

сравнения словами 

большой, 

маленький. 

Занятие 31 

Тема" Вот оно какое наше 

лето" 

 


