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[Ipumepnas pabouast nporpamMma 1o npeamery «dusndeckas KyJapTypa» 1S
y4Yalmxcs HavajdbHOW MIKOJBI pa3padoTaHa B COOTBETCTBHHM C TPEOOBAHUAMU
®denepanabHOro rocy1apCTBEHHOIO CTaHAApTa HA4aJIbHOrO OOIIEro oOpa3oBaHUS,
OpPUMEPHONW TpOorpaMMoil 1Mo (U3UUECKOW KyJNbType A HadajabHOro OOIIETOo
oOpazoBanusi. Dusnyeckas KynpTypa. [Ipumepnsie paboume mporpamMmbl. 1-2
KJIACCBI. A. TI. MarBees. yue0. nocobue g oOieoOpa3oBar.
opranmzanuii / A. II. MarBeeB. — 6-¢ uzn. — M.: IlpocBemenue, 2021.
[Ipenmernas nunusa yueOHukoB A.Il.MatBeeB. 1 kiacc: yueonuk /A.Il.MartBeeB. —
nepepad. — Mockga: — [Ipocsemienue, 2023.

I[enwro npumepHOU paboueilt mporpaMMbl 0 GU3UYECKOUN KYJIbTYPE SBIISAECTCS
dbopMHpOBaHUE y YYAIIUXCS HAYaJIbHOM IIKOJBI OCHOB 37I0POBOT0O 00pa3a >KU3HHU,
pa3BUTHE MHTEpECa U TBOPYECKOW CaMOCTOSATEIBHOCTH B  IPOBEJIECHUU
pazHooOpa3HbIX GOpM 3aHIATHI PU3NUYECKON KyIbTypoil. Peann3zanus 1anHOM 1enu
oOecrieuynBaeTcs coiep:kaHueM ydeOHoro npeamera «Dusmueckas KyJabTypa», B
KaueCTBE KOTOPOrO BBICTYyNAeT (PU3KYJIbTypHas (IBUrATENbHAs) AESITEIbHOCTh
YEJIOBEKa, OPUEHTUPOBAHHAS HA YKPEIJIEHUE M COXPAHEHUE 370pPOBbS, pPa3BUTHE
(U3MYECKUX KAaYeCTB U CIOCOOHOCTEH, MPUOOPETEHHE OIpPEACIIEHHBIX 3HAHUM,
JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB U YMEHUH.

Peanuzaumss nenu npuMepHoil pabodeid MporpaMMbl COOTHOCUTCS C
pELIeHHEM CIIEYIOIINX 00pa30BaTeNbHbIX 3a0ay.

® YKpEIUJICHUE 3/10pOBbsl IIKOJBHUKOB MOCPEACTBOM DPA3BUTHUS (PUINYECKUX
KAauecTB U MOBBIIICHUS (bYHKITMOHATBHBIX BO3MOXHOCTEN
AKHU3HE00eCIeYNBAIOIINX CUCTEM OpraHU3Ma;

® COBEpILICHCTBOBAHUE >KM3HEHHO BAYKHBIX HABBIKOB U YMEHHI NOCPEICTBOM
oOy4eHUs MOJABWKHBIM UrpaM, (PU3UYECKUM YIPAKHEHUSIM U TEXHUYECKUM
JEUCTBUSM M3 0A30BBIX BUJIOB CIIOPTA;

e (dopmupoBaHHe OOMIMX TMPEACTAaBICHUN O (UMIECKON KyIbType, e&
3HAUYCHUH B KU3HU YEJIOBEKA, POJIU B YKPEIUICHUH 3J0POBbs, (PU3NUECKOM
pa3BUTUU U (PU3NYECKON MOATOTOBICHHOCTH;

® Dpa3BUTHE UWHTEpPeca K CAMOCTOSTENbHBIM 3aHATUSAM  (U3HUYECKUMU
YIpaXHEHUSIMU, TTOJABUKHBIM UTpaM, hopMaM aKTUBHOT'O OTJIbIXa U 10CYTa;

e 0o0OyyeHHEe MNPOCTEHIIMM crocob0am KOHTPOJsS 3a (HU3MYECKON Harpys3Kowu,
OTIEIBHBIMU TOKa3aTelAMH (U3UYECKOTro pa3BUTHS U (pusnyeckoi
MTOATOTOBJIEHHOCTH.

Mecmo yuebnozo npeomema 6 yueonHom nnamne. IlpumepnHas paboyas
nporpaMMa OCHOBHOTO HauyaJdbHOro 0Opa3oBaHUs MO (PU3HUECKOH KyJIbType
COCTaBJIEHAa B COOTBETCTBUU C KOJIMUECTBOM YacOB, YKa3aHHbIX B ba3ucHOM miaHe
oOpa3oBaTenbHBIX OpraHu3aiuii obmero obpazoBanus. [Ipeamer «Duszmveckas
KyJbTypa» M3y4aeTcsl B Ha4aJIbHOM 1IKoJe B 00béMe He MeHee 405 41, u3 Hux B |
kiacce — 99 4, a co Il mo IV knacc — mo 102 4 exeronHo (3 yaca B HEACIIO).

Ilennocmmuuie opuenmupol cooepircanus yuedHo20 npeomema

Conepxanue yueOHOro npeamera «Pusznueckasi KyJIbTypay HampaBiIeHO Ha
BOCIIUTAHUE BBICOKOHPABCTBEHHBIX, TBOPYECKUX, KOMIETEHTHBIX M YCHEIIHBIX



rpaxaad Poccuu, cmocoOHBIX K aKTUBHOW caMoOpean3aluud B OOILIECTBEHHOM U
po(hecCHOHANBEHOM NEATEIBHOCTH, YMEIO UCTONB3YIOUINX EHHOCTH (PU3HUeCKOi
KYyJBTYPHI ISl YKPETUICHUSI U JUTUTEIILHOTO COXpPaHEHUsI COOCTBEHHOTO 370POBBS,
ONTUMU3AIUU TPYIOBOU JEATEIIBHOCTH U OpraHu3alluy 3J10pOBOTO 00pa3a KU3HMU.



TEMATHYECKOE IIVIAHUPOBAHHUE (1 KJIACC)

Ne
n/n

HaunMeHoBaHue pa3jaejioB U TeM
NPOrpaMMBsl

KoauyecTBO 4acos

Bcero

| KoHTpo/bHbIE | IIpakTHyeckue

JJleKTpoHHBbIe HU(POBBIEe 00pa3oBaTeJbHbIE PeCypchl

Pa3nea 1. «3Hanns o puznvecKoil KyJIbType»

11

3HaHus 0 PU3MYECKON KYIBType

B meuenuu 200a
no paszoenam
npozpammol

Poccuiickast anekTponnas mkoia (POILLI):

1.

2.
3.
4

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5733/main/326606/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/main/168926/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5097/main/

YueOnnk «Duszmueckas KymeTypa» A.ll.Marsees, 1

ctp.1-12, 43-47.

KJ1acc,

Pa3nea 2. Cnioco0bI caMOCTOATEILHOM 1eATEeJILHOCTH

2.1.

dusuueckoe
U3MEpEHUE

pa3BUTHE HW  €ro

B meuenuu 200a
no paszoenam
npo2pammol

=

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5097/main/

YueOnnk «Dusmueckas KympTypa» A.ll.Marsees, 1

ctp.9-14.

KJ1acc,

OUSNYECKOE COBEPIIEHCTBOBAHHUE:

Paznea 1. O3n0poBuTenbHas puznyeckasi KyJbTypa

1.1.

3aHsATHs IO YKPEIUICHHUIO 3[0POBBS

1.2.

WnpnBuayansHble KOMIUIEKCHI
YTPEHHEH 3apsAaKu

B meuenuu 200a
no pasoenam
npozpammol

agbrwdE

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5097/main/326360/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5737/main/169002/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5737/start/168999

Yuebuuk «Pusznyeckas Kynbrypa» A.ll.Marsees, 1

c1p.28-32, 33-42

KJacc,

Pazjnen 2. CnopTUBHO-0310POBUTENbHAs (PU3NUYeCKasi KYJbTypa

2.1.

JIérkas aTieTuka

21

=

Yuebnuk «®Pusnveckas kyibprypa» A.Il.Marsees, |

ctp.83-94
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5738/main/168899/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/main/326626/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/main/326402/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4187/main/169129/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5743/main/43257/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4189/main/189324

. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5098/main/69337/

KJ1acc,

2.2.

OneMeHTHI CIOPTUBHBIX Urp. PyTOOII.

13

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4233/main/189628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5728/main/189648/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4234/main/223866/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4232/main/223845

2.3

DJIEMEHTBI CIIOPTHUBHBIX urp.

17

PP ONMNPEHOONO RGN

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4235/main/189728/



https://resh.edu.ru/subject/lesson/5733/main/326606/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/main/168926/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5097/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5097/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5097/main/326360/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5737/main/169002/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5737/start/168999
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5738/main/168899/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/main/326626/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/main/326402/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4187/main/169129/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5743/main/43257/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4189/main/189324
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5098/main/69337/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4233/main/189628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5728/main/189648/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4234/main/223866/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4232/main/223845
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4235/main/189728/

BackerOoir.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5749/main/189748/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/main/223886/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4114/main/189688
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4123/main/326483

24.

HOI[BI/DKHI)IC UI'PBbI.

18

Pk wn

Vuebnuk «®Pusnueckas kynprypa» A.Il.Marsees, 1 kiacc,
ctp.95-108
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/main/326402/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4187/main/169129/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4189/main/189324/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5752/main/326668/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4236/main/326523/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5729/main/326503/
. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/main/189849/
. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4153/main/189870/

= O

2.5.

I'mmuacTuka.

16

PRBO®oOoNO WD

VYueOnnk «®dmsmueckas kynbrypa» A.Il.MarBeeB, 1 kiacc,
ctp.53-73
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/main/189526/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4192/main/61593/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5746/main/189547
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5745/main/223825
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3510/main/189587
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3655/main/326463

2.6

JIbDKHAsSI HOATOTOBKA.

14

PN O R~WN

"“9.00.\‘9’.0":“9’!\’

VYueOnuk «®dusznueckas kyinbrypa» A.Il.MarBee, 1 kiacc,
ctp. 74-82
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4183/main/189423/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4088/main/326422/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5740/main/223644
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5742/main/223804
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4183/main/189423
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4190/main/69171/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4088/main/326422
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4180/main/189464
0 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5099/main/223784/

OBHIEE KO/IMYECTBO YACOB IIO
INPOI'PAMME

99

99



https://resh.edu.ru/subject/lesson/5749/main/189748/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/main/223886/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4114/main/189688
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4123/main/326483
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/main/169086/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/main/326402/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4187/main/169129/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4189/main/189324/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5752/main/326668/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4236/main/326523/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5729/main/326503/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/main/189849/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4153/main/189870/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/main/189526/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4192/main/61593/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5746/main/189547
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5745/main/223825
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3510/main/189587
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3655/main/326463
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4183/main/189423/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4088/main/326422/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5740/main/223644
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5742/main/223804
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4183/main/189423
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4190/main/69171/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4088/main/326422
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4180/main/189464
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5099/main/223784/

TEMATHYECKOE IINIAHUPOBAHHUE (2 KJIACC)

Ne
n/n

HaunMeHoBaHue pa3jaesioB U TeM
NporpamMmal

KoauyecTBO 4acos

Bcero

| KoHTpo/bHbIE IHpaKaneCKne

JJleKTpoHHBIe HU(POBBIEe 00pa3oBaTeJbHbIE PeCypchl

Paznen 1. «3HaHus 0 pU3NIECKOii KYJIbTYpe»

1.1 | 3nanus o ¢pusnyuecKoi KynbType. Jlerenna B meuenuu 2o0a no pasoenram npoepammol 1. VueOnuk «®usnveckas xynbrypa» A.Il.MarBees, 2 kiacc.
0 3apOKICHUH OJIMMITUICKUX UTP. Crp.5-12, ctp.13-16.
2. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5751/main/223906/ (PDII)
3. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5129/main/190526/ (PDIII)
Pa3nes 2. Cioco0bI caMOCTOSITEIbHOM JeATeJbHOCTH
2.1. | ®usnyeckoe pa3BUTHE U €TO U3MEPECHHE B meuenuu 2o0a no pasoenam npoepammol 1. Vuebnnk «®dusmueckas kyiapTypa» A.Il.Marsees, 2 kiacc.
Ctp.17-26.
2. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/main/190632/ (PDIII)
PU3NYECKOE COBEPHIEHCTBOBAHHME:
Paznea 1. O3nopoBuTeibHasA (pu3HYecKasi KyJabTypa
1.1. | 3aHATHSA O YKPEIJICHUIO 3]I0POBBS B meuenuu 2co0a no pazoenam npoepammol 1. VueOnuk «®usnueckas kyiabTypa» A.Il.MartBees, 2 kiacc.
1.2. | UnauBuayanbHbIE KOMIUIEKCH yTPEHHEH Crp.73-98
3apsLIKH 2. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/main/190658/
1.3. | IIpuxiagHO-OpHUEHTHPOBAHHAS B meuenuu 2o0a no pazoenam npoepammol (POI).
¢usnueckass  KyJabTypa  (BBIOJIHCHHUE 3. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6161/main/226188/ (PI1I)
TecToB Kommiekca I'TO) 4. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6010/main/190578/ (PIII)
5. VYueOnuk A.Il.Matsees, 2 xnacc. Ctp.163-166
Pa3nes 2. CopTHBHO-0310POBHUTEIbHAs (pr3nyecKasi KyJbTypa
2.1. | JIérkas aTneruka 30 15 1. Vuebnux «®Pusmueckas KyabTypa» A.Il.Marsees, 2 kiacc.
Crp.99-113
2. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/main/190683/ (PDIII)
3. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4318/main/190709/ (PDIII)
4. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4286/main/190821/ (POI1I)
5. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6477/main/190937/ (PDII)
2.2. | DieMeHThI CIOPTUBHBIX Urp. DyTOOI. 11 2 1. https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/main/191721/
(POLI)
2. https://resh.edu.ru/subject/lesson/3592/main/224011/ (POIII)
3. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4825/main/224037/ (PDIII)
4. https://resh.edu.ru/subject/lesson/3602/main/191831/ (PDIII)
5. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6170/main/224063/ (POII)
2.3 | DneMeHThl CIOPTUBHBIX Urp. backeT6o. 13 3 6. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5130/start/224117 (POLLI)
7. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/ (PDII)
8. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4288/main/192055/ (POIII)



https://resh.edu.ru/subject/lesson/5751/main/223906/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5129/main/190526/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/main/190632/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/main/190658/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6161/main/226188/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6010/main/190578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/main/190683/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4318/main/190709/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4286/main/190821/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6477/main/190937/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/main/191721/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3592/main/224011/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4825/main/224037/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3602/main/191831/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6170/main/224063/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5130/start/224117
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4288/main/192055/

o

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3709/main/192085/ (PBIII)

2.4.

TlonBM>XHBIE UTPHI.

16

SN N =

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5322/main/192435/ (PDII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4148/main/192647/ (PDIII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4154/main/192703/ (PDIII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6164/main/192730/ (PDII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6164/main/192730/ (PDII)
VYuebnuk «Pusmnueckas Kynbrypa A.Il.MatBees, 2 kiacc.
Ctp.150-162

2.5.

I'mmuacTuka.

16

ok~ whE

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4320/main/191326/ (POII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6160/main/223985/ (POIL)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6161/main/226188/ (POIL)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6171/start/191462 (PDII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4033/start/191577 (PDII)
VYuebnuk «Pusnueckas Kyiaprypa» A.Il.MatBees, 2 kiacc.
Crp.59-62, 55-58

2.6

JIbDKHAST HOATOTOBKA.

16

NogokrwdE

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6167/main/190989/ (PDII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3488/main/223959/ (POIL)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3482/main/191041/ (PDOIL)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4319/main/191100/ (PII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4287/main/191159/ (PDII)
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6158/main/226162/ (POIL)
VYuebuuk «®Puznueckas kynprypa» A.Il.Matsees, 2 kinacc.
Crp.139-149

OBLIEE KOJHUYECTBO YACOB 11O
INPOI'PAMME

102

27

75



https://resh.edu.ru/subject/lesson/3709/main/192085/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5322/main/192435/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4148/main/192647/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4154/main/192703/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6164/main/192730/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6164/main/192730/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4320/main/191326/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6160/main/223985/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6161/main/226188/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6171/start/191462
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4033/start/191577
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6167/main/190989/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3488/main/223959/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3482/main/191041/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4319/main/191100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4287/main/191159/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6158/main/226162/
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